
fdlh Hkh Qly ls vPNs 
mRiknu dh lQyrk ;k 
foQyrk ekSle ij fuHkZj 
gksrh gSA vkt iwjh nqfu;k 
esa tyok;q ifjorZu ls 
gksus okys nq’izHkko 
oSKkfudksa ,oa uhfr 
fu/kkZjdksa ds fy, cgl 
dk cM+k eqn~nk cuk gqvk 
gSA Qly dh cqokbZ o vU; lL; fØ;k,a] dVkbZ] 
eM+kbZ ,oa Hk.Mkj.k rd fd;s tkus okys leLr 
dk;Z esa ekSle dh egrh Hkwfedk gksrh gS vkSj 
Qly mRiknu dh lHkh d`f"k fØ;kvksa dks ;g 
lh/kk izHkkfor djrh gSA vr% tyok;q ifjorZu 
ls gksus okys nq”izHkkoksa dks de djus gsrq 
vfr’kh?kz ;Fkksfpr dne tSls izfrjks/kh 
iztkfr;k¡] lL; fof/k;ksa esa vko';drk vk/kkfjr 
ifjorZu] ty Jksrksa dk laj{k.k ,oa lao/kZu] 
pky] [kky&[karh dk th.kksZ)kj] o`{kkjksi.k vkfn 
mBkus dh vko';drk gSA blds vfrfjDr 
d`"kdksa dks muds {ks= ds vuq:i d`f"k ds 
Lojkstxkjijd m|eksa tSls e'k:e mRiknu] 
e/kqeD[kh ikyu] eRL; ikyu] tSfod d`f"k] 
dqDdqV ikyu] Ms;jh vkfn esa fuiq.krk gkfly 
dj gkFk vktekus dh vko';drk gSA iar 
fo'ofo|ky; o blds vk/khu d`f"k foKku dsUnz 
lnSo ls d`"kdksa ds vkfFkZd mUu;u gsrq muds 
lkFk [kM+s jgrs gSaA eSa leLr d`"kd ca/kqvksa ls 
vkxzg d:¡xk fd os vius d`f"k lEcU/kh 
leL;kvksa ds lek/kku gsrq iwoZ dh Hkk¡fr dHkh Hkh 
lEidZ dj ldrs gSaA 
eSa Mk- vfuy dqekj 'kekZ] funs'kd izlkj f'k{kk 
,oa lesVh&mÙkjk[k.M] Mk- ch-Mh- flag ,oa Mk- 
ch-,l- dkdhZ] izk/;kidx.k] izlkj f'k{kk 
funs'kky; dks =Sekfld if=dk ^^iar izlkj 
lans'k** ds lQy izdk'ku gsrq c/kkbZ nsuk viuk 
drZO; ekurk gw¡A

¼rst izrki½
dqyifr 

dqyifr lans'k
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lans'k

foxr nk s n'kdk as d s df̀"k d s ifjn'̀; ij utj Mky as rk s dgk tk 
ldrk g S fd xkz eh.k ;oq k 'kgjh ped&ned n[s kdj df̀"k NkMs d+ j /khj&s /khj s
'kgjk as e as fLFkr m|kxs  vFkok O;olk; dh vkjs  vkdf"krZ  gkus  s yxAs  bl idz kj 
/khj&s /khj s xko¡  [kkyh gkus  s yx s vkjS  df̀"k NVw rk x;kA tu&ekul luq gj s
Hkfo"; d s liu s ijw  s dju s grs  q 'kgj dh e'khuh rFkk ,dkdh ftUnxh thu s
yxAs  blh chp pkbuk l s fudyk dkfs oM&19 ok;jl u s gekjh ijw h 
lkekftd O;oLFkk ,o a vkfFkdZ  xfrfof/k;k ¡ /oLr dj nhA ijw k n's k 
ykdW Mkmu d s dkj.k ?kjk as e as dnS  gkus  s dk s etcjw  gk s x;k ,o a ok;jl l s cpu s
grs  q 'kkjhfjd njw h] ekLd dk i;z kxs  o lfS uVkbt's ku tlS  s QkeywZ k as dk ikz nHq kkoZ  
gvq kA 

ok;jl ds dkj.k m|ksx&/kU/ks o vU; O;kolkf;d xfrfof/k;k¡ cUn gqbZA 
ifj.kkeLo:i Hkkjh la[;k esa Jfed@izoklh vius&vius tUeLFky@xk¡o dh rjQ tkus yxs 
,oa ladYi fy, fd vius xk¡o esa gh jgdj dksbZ Lojkstxkj] d`f"k dk;Z dj ifjokj dk mUu;u 
djuk mfpr gksxkA vr% vkt vko';drk gS fd bu Jfedksa dks volj iznku djrs gq, 
vko';drkuq:i d`f"k dh mUur fo/kkvksa esa n{k cuk;k tk;A fu%lansg iar fo'ofo|ky;] d`f"k 
foKku dsUnz] jkT; ds d`f"k] m|ku] i'kqikyu vkfn foHkkx bl pqukSrh dks c[kwch Lohdkjrs gq, 
vko';d dne mBk jgsa gSaA mÙkjk[k.M 'kklu ,oa Hkkjr ljdkj Hkh bl fn'kk esa vusd 
;kstuk,a ,oa dk;ZØe pykdj izoklh Jfedksa dks Lojkstxkj eqgS;k djkus gsrq n`<+ ladYi gSaA 
esjk ,slk ekuuk gS fd izoklh Jfed] d`"kd d`f"k ds fodflr rduhd ls n{k gksdj vkfFkZd 
le`f) gkfly djsaxsa rFkk vUrr% ek- iz/kkuea=h ds vkRefuHkZj Hkkjr] d`"kdksa dh nksxquh vk;] 
oksdy QkWj yksdy] ,d ftyk ,d mRikn vkfn ds lius dks /kjkry ij mrkj ldsaxsA 

eSa d`"kdksa gsrq vR;Ur mi;ksxh if=dk ^^iar izlkj lans'k** ds izdk'ku gsrq iwjs iar 
fo'ofo|ky; ifjokj dks gkfnZd c/kkbZ nsrk gw¡A 

¼vkse izdk'k½
eq[; lfpo] mÙkjk[k.M 'kklu

ijEijkxr d`f"k vHkh Hkh mÙkjk[k.M jkT; esa d`"kdksa ds 
vkthfodk dk izeq[k vk/kkj gSA dksfoM&19 ds :i esa mRiUu oSf”od 
egkekjh ds izdksi ds QyLo:i jkT; ds vusdksa fuoklh vius xkao {ks= 
esa okil ykSVs gSaA ?kj ykSVs bu ;qodksa dks d`f"k fo/kkvksa ls tksM+dj xk¡o esa 
jkstxkj ds volj l`ftr fd;k tkuk ,d pqukSrh gSA csekSleh lCth 
mRiknu] tSfod [ksrh] vkS"k/kh; ,oa lxU/k ikS/kksa dh [ksrh] ekSu ikyu] 
dqDdqV ikyu] e'k:e mRiknu] eRL; ikyu] Ms;jh bR;kfn ds ek/;e 
ls vk; l`tu dh vlhe lEHkkouk;sa gSaA 

xksfoUn cYyHk iar d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky; gfjr 
Økafr ds tud ds :i esa fo[;kr gSA rduhd dks d`"kdksa ds chp yksdfiz; cukus esa 
fo'ofo|ky; ds d`f"k foKku dsUnz ,oa izlkj foHkkx egRoiw.kZ dM+h dk dke djrs gSaA ,sls esa 
vke d`"kdksa ,oa ljdkj dh fo'ofo|ky; ls vusdksa vis{kk;sa gSaA izlkj f'k{kk funs'kky; }kjk 
=Sekfld if=dk ̂^iar izlkj lans'k** dk vuojr izdk'ku iz'kaluh; gSA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd 
;g if=dk izlkj xfrfof/k;ksa dks vkSj xfr'khy cuk;sxh ,oa mi;ksxh lwpukvksa dks nwjLFk {ks=ksa 
esa foLrkfjr djus esa mi;ksxh fl) gksxhA 

¼gjca’k flag pq?k½
lfpo& d`f"k f'k{kk] d`f"k ,oa d`f"k foi.ku o m|ku

mÙkjk[k.M 'kklu

o"kZ % 15] vad % 3
^^fdlku gSa vUunkrk&;gha gSa ns'k ds HkkX; fo/kkrk**^^fdlku gSa vUunkrk&;gha gSa ns'k ds HkkX; fo/kkrk**

¼tqykbZ&flrEcj] 2020½

iar izlkj lans'kiar izlkj lans'kiar izlkj lans'kiar izlkj lans'k
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vkxkeh =Sekl ds d`f k dk;Z (vDVwcj&fnlEcj)
vDVwcj % eSnkuh {ks=&Qly

vDVwcj % ioZrh; {ks=&Qly

vDVwcj % eSnkuh {ks=&lCth

"

/kku % 'kh?kz ,oa e/;e 'kh?kz vof/k esa idus okyh fdLeksa dh dVkbZ 
djsaA nsj ls idus okyh fdLeksa esa nkuk curs le; flapkbZ djsa rFkk 
jksx o dhV fu;a=.k gsrq laLrqfr vuqlkj jlk;uksa dk iz;ksx djsaA
eDdk % Qly idus ij HkqV~Vksa dks <dus okyh ifÙk;k¡ ihyh gksus 
yxrh gSA bl voLFkk ij dVkbZ dj ysaA
mnZ] ew¡x ,oa lks;kchu % ifjiDo Qly dh dVkbZ] eM+kbZ dj ds 
nkuk vyx dj ysaA
ew¡xQyh % le; ij cqokbZ dh xbZ Qly dh [kqnkbZ dj ysa rFkk 
Qfy;ksa dks lq[kkdj Hk.Mkfjr djsaA
rksfj;k ¼ykgh½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ % rksfj;k dh cqokbZ ekg ds 
izFke lIrkg rd vo'; dj ysa rFkk ihyh ljlksa ,oa jkbZ dh cqokbZ 
ekg ds izFke i[kokM+s rd dj ysaA vPNh mit gsrq iztkfr;ksa dk 
p;u] cht dh ek=k] cht 'kks/ku] cqokbZ dh fof/k ,oa moZjdksa dk 
iz;ksx laLrqfr vuqlkj djsaA Qly esa ?kus ikS/kksa dh NVkbZ] 
fujkbZ&xqM+kbZ o flapkbZ ;Fkk le; djsa rFkk flapkbZ ds i'pkr~ 
u=tu dh laLrqr ek=k esa VkWi&Msªflax djsaA 
xsgw¡] tkS] puk] eVj ,oa elwj % vflafpr n'kk esa Qly dh 
cqokbZ ekg ds f}rh; i[kokM+s esa djsaA iztkfr;ksa dk p;u] cht dh 
ek=k] cht 'kks/ku] cqokbZ dh fof/k ,oa moZjdksa dk iz;ksx laLrqfr 
vuqlkj djsaA 

eaMqok] >axksjk] dkdqu ,oa jkenkuk % e/;e ,oa Å¡pkbZ okys 
{ks=ksa esa Qly dh dVkbZ dj ysaA
lks;kchu % Qly ifjiDo gksus ij ifÙk;k¡ ihyh gksdj fxj tkrh 
gSaA ,slh voLFkk ij Qly dh dVkbZ dj 2&3 fnu rd lq[kkus ds 
ckn MaMksa ls ihVdj nkus vyx dj ysaA
/kku % e/;e Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa jksfir /kku dh ifjiDo Qly 
dkV ysa rFkk 2&3 fnu lq[kkus ds ckn xgkbZ dj nkuk fudky ysaA
xgr ¼dqYFkh½] jkblchu ¼ukSjaxh½] jktek ,oa eDdk % rS;kj 
Qly dh ;Fkkle; dVkbZ dj ysaA 
xsgw¡ ,oa tkS% vflafpr n'kk esa vf/kd Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa cqokbZ 
ekg ds izFke i[kokM+s rFkk ?kkVh o e/;e Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa 
f}rh; i[kokM+s esa djsaA vPNh mit gsrq iztkfr;ksa dk p;u] cht 
dh ek=k] cht 'kks/ku] cqokbZ dh fof/k ,oa moZjdksa dk iz;ksx laLrqfr 
vuqlkj djsaA 
rksfj;k ¼ykgh@?kfj;k½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ&ljlksa ¼jkM+k½% 
rksfj;k ,oa ihyh ljlksa dh cqokbZ ekg ds izFke i[kokM+s esa rFkk jkbZ 
dh cqokbZ vflafpr n'kk esa ekg ds izFke i[kokM+s o flafpr n'kk esa 
f}rh; i[kokM+s esa djsaA 
puk] eVj ,oa elwj% vflafpr n'kk esa pus dh cqokbZ ekg ds 
f}rh; i[kokM+s esa djsaA eVj o elwj dh cqokbZ e/;e Å¡pkbZ okys 
{ks=ksa esa vflafpr n'kk esa ekg ds izFke i[kokM+s rFkk flafpr n'kk esa 
f}rh; i[kokM+s esa ,oa de Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa vflafpr n'kk esa ekg 
ds f}rh; i[kokM+s esa djsaA 

VekVj % vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ o flapkbZ djsaA >qylk 
chekjh ls cpko ds fy;s 0-2 izfr'kr bUMksfQy&45 dk fNM+dko 
djsaA  
vkyw % ubZ fdLeksa dqQjh [;krh] dqQjh fpilksuk 3 dk pquko 
djsaA [ksr dh vkf[kjh tqrkbZ ij 75%100%100 fd-xzk- u=tu] 
QkLQksjl] iksVk'k izfr gS- dh nj ls Mkys o 60x15 lseh- dh nwjh 

ij cqokbZ djsaA 
cSxu % rS;kj Qyksa dks foi.ku 
izcU/k djs aA Qly es a 
vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ 
o flapkbZ djsaA Qy rFkk ruk 
Nsnd dhV ls cpko ds fy, 0-2 
izfr'kr lsfou dk ,d fNM+dko 
djsaA 
QwyxksHkh % rS;kj xksfHk;ksa dh dVkbZ dj cktkj HkstsaA ubZ Qly 
gsrq [ksr dh vkf[kjh tqrkbZ ij 75%100%100 fd-xzk- u=tu] 
QkLQksjl o iksVk'k izfr gS- dh nj ls Mkydj 60x50 lseh- dh 
nwjh ij jksikbZ] rRi'pkr~ gYdh flapkbZ djsaA 
ikyd@eSaFkh o /kfu;ka % iwoZ esa cksbZ xbZ Qlyksa esa 
vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ o flapkbZ djsaA ;fn vHkh rd cqokbZ 
ugha gks ikbZ gSa rks 'kh?kz gh cqokbZ djsaA [ksr dh vkf[kjh tqrkbZ ij 
50%60%60 fd-xzk- izfr gS- dh nj ls u=tu] QkLQksjl o iksVk'k 
Mkydj 30 lseh- dh nwjh ij cqokbZ djsaA  

VekVj % rS;kj VekVj dks FkksM+k idus ls iwoZ ihyk iM+us dh 
voLFkk ij rksM+sa] ftlls foi.ku rd Qy iddj rS;kj gks tk;A 
ikyd@eSaFkh o /kfu;k¡ % ifÙk;ksa dh dVkbZ dj cktkj Hkstus ls 
iwoZ lM+h xyh ifÙk;ksa dks fudky nsa vkSj NksVh&NksVh xfM~M;ka 
cukdj cktkj HkstsaA 
vnjd % rS;kj vnjd dh [kqnkbZ dj cktkj HkstsaA nsj ls cksbZ xbZ 
Qly esa 50 fd-xzk- ;wfj;k [kM+h Qly esa MkysaA 
gYnh % Qly esa feV~Vh p<+k;sa] 50 fd-xzk- ;wfj;k [kM+h Qly esa 
MkysaA chekjh ls cpko ds fy, 0-2 izfr'kr bUMksfQy&45 uked 
nok dk fNM+dko djsaA 

vke % ckx esa ,d ckj tqrkbZ djds dYyksa dh lQkbZ djsaA iq’i 
xqPNu jksx dh jksdFkke gsrq usIFkyhu ,flfVd vEy ¼200 ihih,e½ 
dk fNM+dko djsaA ckx esa flapkbZ gsrq ukfy;ka cuk nsaA 
uhcwoxhZ; Qy % ckx dh tqrkbZ djsaA isM+ksa ij CykbVkWDl&50 ¼0-
25 izfr'kr½ dk ?kksy cukdj fNM+dko djsaA 
yhph % Qy [kkus okyh bYyh dh jksdFkke gsrq DohukyQkl 25 bZ-
lh- ¼0-1 izfr'kr½ dk fNM+dko djsaA 
ve:n % cjlkrh Qly dks rksM+dj cktkj HksatsA lnhZ okyh 
Qly ds Qyksa ij CykbVkWDl&50 ¼0-25 izfr'kr½ ;k 
bUMksfQy&45 ¼0-2 izfr'kr½ dk fNM+dko djsaA 
vkoayk % ckx esa flapkbZ dh ukfy;ka cuk ysaA ruk cs/kd dhV ds 
fu;a=.k gsrq DohukyQkl 25 bZ-lh- ¼0-1 izfr'kr½ rFkk jLV dh 
jksdFkke gsrq CykbVkWDl&50 ¼0-25 izfr'kr½ dk fNM+dko djsaA 

lsc o uk’kikrh % iNsrh fdLeksa ds Qyksa dks rksM+dj cktkj HkstsaA 
ewyo`ar rS;kj djus ds fy, ikS/k”kkyk esa chtksa dh cqokbZ djsaA 
vkMw+] vkyw cq[kkjk ,oa [kqckuh % ckx dks LoPN j[ksaA tM+ cs/kd 
dhV ds fu;a=.k gsrq DyksjksikbjksQkl ¼4 fe-yh-@10 yhVj ikuh 
esa½ ?kksy cukdj Fkkyksa esa MkysaA 
vke % ?kkVh ds vke dh rqM+kbZ djds cktkj HkstsaA 

xk; o HkSal % bl ekg esa vf/kdka'k HkSal xehZ ij vkrh gSA igpku 
dj fudV ds d`f=e xHkkZ/kku dsUnz ij ys tk;sa vFkok vPNh fdLe 
ds eqjkZ uLy ds HkSalk ls feyk;saA C;kus okys i'kq dh leqfpr 

vDVwcj % ioZrh; {ks=&lCth 

vDVwcj % eSnkuh {ks=&Qy

vDVwcj % ioZrh; {ks=&Qy

vDVwcj % i'kqikyu
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ns[kHkky djsaA ;fn var%d`fe uk'kd dh vko';drk gks rks 
i'kqfpfdRld dh lykguqlkj i'kq dks nokbZ nsaA 
HksaM+ o cdjh % i'kqvksa ds vkokl dks goknkj cuk;s j[ksaA i'kqvksa ds 
isV dks d`fe jfgr djus gsrq i'kqfpfdRld dh ijke”kZ vuqlkj 
nokbZ nsaA i'kqvksa dks B.M ls cpkus dh O;oLFkk djsaA 
dqDdqV % eqxhZ ?kjksa ds fcNkou dks fnu esa nks&rhu ckj iyVrs jgsa 
rkfd og lw[krk jgsA eqxhZ dks d`fe uk'kd nok fiyk;saA pwtksa ,oa 
czk;yj dks B.M ls cpk;saA

/kku] mnZ] ew¡x] lks;kchu ,oa fry % nsj ls cks;h x;h Qlyksa dh 
dVkbZ dj ysaA
vjgj % vxsrh iztkfr;ksa esa 75&80 izfr'kr Qfy;k¡ idus ij 
Qly dh dVkbZ djsa rFkk vPNh rjg lq[kkus ds ckn xgkbZ dj 
nkus fudky ysaA 
xUuk % isM+h xUus ds jl esa fczDl dh ek=k 18 izfr'kr gksus ij 
dVkbZ dj ysaA ukSy[k Qly esa vko';drkuqlkj flapkbZ djsaA 
'kjndkyhu xUus esa cqokbZ ds 25&30 fnu ij fujkbZ&xqM+kbZ djsa 
rFkk [kjirokj dh T;knk leL;k gksus ij fu;a=.k gsrq laLrqr 
jlk;u dk iz;ksx djsaA
rksfj;k ¼ykgh½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ % jkbZ ,oa nsj ls cks;h x;h 
rksfj;k o ihyh ljlksa dh QLky esa Qwy vkus ls iwoZ gYdh flapkbZ 
djsa rFkk flapkbZ ds i'pkr~ u=tu dh VkWi&Msªflax djsaA ekgw dhV 
,oa >qylk] lQsn xs:bZ vFkok rqykflrk jksx ls Qly dh lqj{kk 
gsrq laLrqfr vuqlkj jlk;uksa dk iz;ksx djsaA 
xsgw¡ ,oa tkS % vflafpr Qly dh cqokbZ ekg ds izFke lIrkg rFkk 
flafpr dh izFke i[kokM+s esa djsaA 
puk] eVj ,oa elwj % fiNys ekg vflafpr n'kk esa cks;h x;h 
Qly esa 25&30 fnu dh voLFkk ij fujkbZ&xqM+kbZ dj [kjirokjksa 
dks fudky ysaA  

xsgw¡ o tkS % flafpr n'kk esa e/;e Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa Qly dh 
cqokbZ ekg ds izFke lIrkg rFkk ?kkfV;ksa o de Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa 
f}rh; lIrkg rd djsaA fiNys ekg vflafpr n'kk esa cks;h x;h 
Qly esa fujkbZ dj [kjirokj fudky ysaA tkS dh cqokbZ izFke 
lIrkg rd iwjh djsaA 
rksfj;k ¼ykgh@?kfj;k½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ ¼jkM+k½ % rksfj;k 
,oa ihyh ljlksa dh Qly ,d ekg dh gksus ij gYdh flapkbZ djsaA 
flafpr ?kkfV;ksa ,oa fupys ioZrh; {ks=ksa esa jkbZ dh cqokbZ uoEcj 
izFke lIrkg rd dj ysaA 
puk] eVj ,oa elwj % bu Qlyksa dh cqokbZ ekg ds izFke lIrkg 
rd vo'; dj ysaA fiNys ekg cks;h x;h Qly esa ;Fkkle; 
fujkbZ dj [kjirokj fudky ysaA 

vkyw % Qly dh igyh flapkbZ djsa] ftlesa teko iwjk gks tk;sxkA 
cqokbZ ds 35&40 fnu ckn [kM+h Qly esa 50 fd-xzk- ;wfj;k@gS- 
MkysaA >qylk jksx fu;a=.k gsrq cqokbZ ds 35 fnu ckn laLrqr 
jlk;u dk fNM+dko djsaA 
fepZ o cSxu % rS;kj Qyksa dh rqM+kbZ dj cktkj HkstsaA cht okyh 
Qlyksa esa ids Qyksa dh rqM+kbZ dj cht fudkysaA fepZ dh idh 
Qfy;ksa dks 20&22 fnu rd lq[kkuk iM+rk gSA 
ewyh o xktj % tM+ksa dh lQkbZ dj cktkj HksatsA Qlyksa esa 
vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ o flapkbZ djsaA [kM+h Qly esa 50 
fd-xzk- ;wfj;k@gS- MkysaA 

uoEcj % eSnkuh {ks=&Qly

uoEcj % ioZrh; {ks=&Qly

uoEcj % eSnkuh {ks=&lCth 

ikyd] eSaFkh ,oa /kfu;k¡ % rS;kj ifÙk;ksa dh dVkbZ djsa o NksVh 
okyh xfM~M;ka cukdj cktkj HkstsaA dVkbZ ds ckn 50 fd-xzk- 
;wfj;k@gS- dh nj ls Mkysa o gYdh lh flapkbZ djsaA 

VekVj % rS;kj Qyksa dh rqM+kbZ 
dj cktkj HkstsaA cktkj Hkstus 
ls iwoZ dhV@jksxxzLr Qyksa dks 
fudky nsaA 
cSaxu o fepZ % rS;kj Qyksa dh 
rqM+kbZ dj cktkj Hkstus dh 
O;oLFkk djsaA cktkj Hkstus ls 
iwoZ Qyksa NaVkbZ djsaA  
QwyxksHkh] ikrxksHkh o xkaBxksHkh % Qlyksa esa vko';drkuqlkj 
fujkbZ] xqM+kbZ o flapkbZ djsaA vDVwcj ekg esa jksih xbZ Qlyksa esa 01 
fd-xzk- ;wfj;k@ukyh [kM+h Qly esa MkysaA 
vnjd % rS;kj vnjd dh [kqnkbZ dj cktkj Hkstus dh O;oLFkk 
djsaA cktkj Hkstus ls iwoZ dUnksa dh lQkbZ djsa o lq[kk;saA 

vke % vke dks ehyh cx ls cpkus ds fy, ruksa ij ikWyhFkhu dh 
30 lseh- pkSM+h iV~Vh xksykbZ esa cka/kdj nksuksa fljksa ij xzhl yxkuk 
pkfg,A 
dsyk % vokafNr iqfÙk;ksa dks fudky nsuk pkfg,A 15 fnu ds 
vUrjky ij flapkbZ djsaA ckx dh fujkbZ djsaA 
ve:n o iihrk % ckx dh flapkbZ djsaA Qyksa dks fpfM+;ksa ls 
cpk,aA 
yhph % Fkkyksa dh lQkbZ djsaA ckx dks LoPN j[ksaA NksVs ikS/kksa dks 
ikys ls cpkus gsrq NIij dk iz;ksx djsaA 
vkaoyk % ckx dh lQkbZ djasA ;fn Qy fxj jgs gksa rks cksjsDl dk 
fNM+dko djsaA bl ekg ds vUr rd vxsrh fdLeksa ds isM+ksa ls Qy 
dh rqM+kbZ djsaA 

lsc ,oa uk’kikrh % Fkkyksa dh fujkbZ&xqM+kbZ djsaA ckx dh lQkbZ 
djsaA ikS/k”kkyk esa chtksa dh cqokbZ djsaA 
vkMw] [kqckuh o cknke % ckx dh lQkbZ djsaA Fkkyksa esa chtksa dh 
cqokbZ djsaA vkM+w dh i.kZ ladqpu ekgw dh jksdFkke gsrq laLrqr 
jlk;u dk fNM+dko djsaA
v[kjksV] ikaxj] HkksfV;k cknke o ihduV % ckx dh lQkb Z djd s
Fkkyk as dh fujkb&Z xMq k+ b Z djAas  ik/S k”kkyk e as chtk as dh coq kb Z djAas  

xk; ,oa HkSal % B.M ls cpko gsrq i'kq”kkyk ij insZ yxk;saA bl 
ekg esa vf/kdka'k HkSal xehZ esa vkrh gS vr% /;ku nsaA xkfHku HkSalksa dks 
vf/kd [kfut yo.k nsaA i'kqvksa dk fcNkou lw[kk j[ksaA 
HksaM+ o cdjh % cdfj;ksa vkSj HksM+ksa dks B.M ls cpk;sa rFkk d`fe 
uk'kd nok dk iz;ksx fpfdRld ds vuqlkj djsaA 
dqDdqV % var% d`fe uk'kd nok nsaA eqfxZ;ksa ls vf/kd v.Ms izkIr 
djus gsrq fnu vkSj jkr dh dqy jks'kuh 16 ?k.Vs cuk;s j[ksa 
tSls&tSls fnu NksVs gksrs tk;sa] jkr dh jks'kuh c<+krs tk;saA 

vjgj % [ksr esa ueh dh deh gksus ij Qly esa gYdh flapkbZ djsaA 
iNsrh Qly dh fuxjkuh djrs jgs rFkk jksx vFkok dhV dh 
leL;k gksus ij laLrqfr vuqlkj fu;a=.k djsaA
xUuk % isM+h Qly dh rqjUr dVkbZ djsa] ftlls mlds ckn xsgw¡ dh 

uoEcj % ioZrh; {ks=&lCth

uoEcj % eSnkuh {ks=&Qy

uoEcj % ioZrh; {ks=&Qy

uoEcj % i'kqikyu

fnlEcj % eSnkuh {ks=&Qly
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vkxkeh =Sekl ds d`f k dk;Z (vDVwcj&fnlEcj)
vDVwcj % eSnkuh {ks=&Qly

vDVwcj % ioZrh; {ks=&Qly

vDVwcj % eSnkuh {ks=&lCth

"

/kku % 'kh?kz ,oa e/;e 'kh?kz vof/k esa idus okyh fdLeksa dh dVkbZ 
djsaA nsj ls idus okyh fdLeksa esa nkuk curs le; flapkbZ djsa rFkk 
jksx o dhV fu;a=.k gsrq laLrqfr vuqlkj jlk;uksa dk iz;ksx djsaA
eDdk % Qly idus ij HkqV~Vksa dks <dus okyh ifÙk;k¡ ihyh gksus 
yxrh gSA bl voLFkk ij dVkbZ dj ysaA
mnZ] ew¡x ,oa lks;kchu % ifjiDo Qly dh dVkbZ] eM+kbZ dj ds 
nkuk vyx dj ysaA
ew¡xQyh % le; ij cqokbZ dh xbZ Qly dh [kqnkbZ dj ysa rFkk 
Qfy;ksa dks lq[kkdj Hk.Mkfjr djsaA
rksfj;k ¼ykgh½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ % rksfj;k dh cqokbZ ekg ds 
izFke lIrkg rd vo'; dj ysa rFkk ihyh ljlksa ,oa jkbZ dh cqokbZ 
ekg ds izFke i[kokM+s rd dj ysaA vPNh mit gsrq iztkfr;ksa dk 
p;u] cht dh ek=k] cht 'kks/ku] cqokbZ dh fof/k ,oa moZjdksa dk 
iz;ksx laLrqfr vuqlkj djsaA Qly esa ?kus ikS/kksa dh NVkbZ] 
fujkbZ&xqM+kbZ o flapkbZ ;Fkk le; djsa rFkk flapkbZ ds i'pkr~ 
u=tu dh laLrqr ek=k esa VkWi&Msªflax djsaA 
xsgw¡] tkS] puk] eVj ,oa elwj % vflafpr n'kk esa Qly dh 
cqokbZ ekg ds f}rh; i[kokM+s esa djsaA iztkfr;ksa dk p;u] cht dh 
ek=k] cht 'kks/ku] cqokbZ dh fof/k ,oa moZjdksa dk iz;ksx laLrqfr 
vuqlkj djsaA 

eaMqok] >axksjk] dkdqu ,oa jkenkuk % e/;e ,oa Å¡pkbZ okys 
{ks=ksa esa Qly dh dVkbZ dj ysaA
lks;kchu % Qly ifjiDo gksus ij ifÙk;k¡ ihyh gksdj fxj tkrh 
gSaA ,slh voLFkk ij Qly dh dVkbZ dj 2&3 fnu rd lq[kkus ds 
ckn MaMksa ls ihVdj nkus vyx dj ysaA
/kku % e/;e Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa jksfir /kku dh ifjiDo Qly 
dkV ysa rFkk 2&3 fnu lq[kkus ds ckn xgkbZ dj nkuk fudky ysaA
xgr ¼dqYFkh½] jkblchu ¼ukSjaxh½] jktek ,oa eDdk % rS;kj 
Qly dh ;Fkkle; dVkbZ dj ysaA 
xsgw¡ ,oa tkS% vflafpr n'kk esa vf/kd Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa cqokbZ 
ekg ds izFke i[kokM+s rFkk ?kkVh o e/;e Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa 
f}rh; i[kokM+s esa djsaA vPNh mit gsrq iztkfr;ksa dk p;u] cht 
dh ek=k] cht 'kks/ku] cqokbZ dh fof/k ,oa moZjdksa dk iz;ksx laLrqfr 
vuqlkj djsaA 
rksfj;k ¼ykgh@?kfj;k½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ&ljlksa ¼jkM+k½% 
rksfj;k ,oa ihyh ljlksa dh cqokbZ ekg ds izFke i[kokM+s esa rFkk jkbZ 
dh cqokbZ vflafpr n'kk esa ekg ds izFke i[kokM+s o flafpr n'kk esa 
f}rh; i[kokM+s esa djsaA 
puk] eVj ,oa elwj% vflafpr n'kk esa pus dh cqokbZ ekg ds 
f}rh; i[kokM+s esa djsaA eVj o elwj dh cqokbZ e/;e Å¡pkbZ okys 
{ks=ksa esa vflafpr n'kk esa ekg ds izFke i[kokM+s rFkk flafpr n'kk esa 
f}rh; i[kokM+s esa ,oa de Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa vflafpr n'kk esa ekg 
ds f}rh; i[kokM+s esa djsaA 

VekVj % vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ o flapkbZ djsaA >qylk 
chekjh ls cpko ds fy;s 0-2 izfr'kr bUMksfQy&45 dk fNM+dko 
djsaA  
vkyw % ubZ fdLeksa dqQjh [;krh] dqQjh fpilksuk 3 dk pquko 
djsaA [ksr dh vkf[kjh tqrkbZ ij 75%100%100 fd-xzk- u=tu] 
QkLQksjl] iksVk'k izfr gS- dh nj ls Mkys o 60x15 lseh- dh nwjh 

ij cqokbZ djsaA 
cSxu % rS;kj Qyksa dks foi.ku 
izcU/k djs aA Qly es a 
vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ 
o flapkbZ djsaA Qy rFkk ruk 
Nsnd dhV ls cpko ds fy, 0-2 
izfr'kr lsfou dk ,d fNM+dko 
djsaA 
QwyxksHkh % rS;kj xksfHk;ksa dh dVkbZ dj cktkj HkstsaA ubZ Qly 
gsrq [ksr dh vkf[kjh tqrkbZ ij 75%100%100 fd-xzk- u=tu] 
QkLQksjl o iksVk'k izfr gS- dh nj ls Mkydj 60x50 lseh- dh 
nwjh ij jksikbZ] rRi'pkr~ gYdh flapkbZ djsaA 
ikyd@eSaFkh o /kfu;ka % iwoZ esa cksbZ xbZ Qlyksa esa 
vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ o flapkbZ djsaA ;fn vHkh rd cqokbZ 
ugha gks ikbZ gSa rks 'kh?kz gh cqokbZ djsaA [ksr dh vkf[kjh tqrkbZ ij 
50%60%60 fd-xzk- izfr gS- dh nj ls u=tu] QkLQksjl o iksVk'k 
Mkydj 30 lseh- dh nwjh ij cqokbZ djsaA  

VekVj % rS;kj VekVj dks FkksM+k idus ls iwoZ ihyk iM+us dh 
voLFkk ij rksM+sa] ftlls foi.ku rd Qy iddj rS;kj gks tk;A 
ikyd@eSaFkh o /kfu;k¡ % ifÙk;ksa dh dVkbZ dj cktkj Hkstus ls 
iwoZ lM+h xyh ifÙk;ksa dks fudky nsa vkSj NksVh&NksVh xfM~M;ka 
cukdj cktkj HkstsaA 
vnjd % rS;kj vnjd dh [kqnkbZ dj cktkj HkstsaA nsj ls cksbZ xbZ 
Qly esa 50 fd-xzk- ;wfj;k [kM+h Qly esa MkysaA 
gYnh % Qly esa feV~Vh p<+k;sa] 50 fd-xzk- ;wfj;k [kM+h Qly esa 
MkysaA chekjh ls cpko ds fy, 0-2 izfr'kr bUMksfQy&45 uked 
nok dk fNM+dko djsaA 

vke % ckx esa ,d ckj tqrkbZ djds dYyksa dh lQkbZ djsaA iq’i 
xqPNu jksx dh jksdFkke gsrq usIFkyhu ,flfVd vEy ¼200 ihih,e½ 
dk fNM+dko djsaA ckx esa flapkbZ gsrq ukfy;ka cuk nsaA 
uhcwoxhZ; Qy % ckx dh tqrkbZ djsaA isM+ksa ij CykbVkWDl&50 ¼0-
25 izfr'kr½ dk ?kksy cukdj fNM+dko djsaA 
yhph % Qy [kkus okyh bYyh dh jksdFkke gsrq DohukyQkl 25 bZ-
lh- ¼0-1 izfr'kr½ dk fNM+dko djsaA 
ve:n % cjlkrh Qly dks rksM+dj cktkj HksatsA lnhZ okyh 
Qly ds Qyksa ij CykbVkWDl&50 ¼0-25 izfr'kr½ ;k 
bUMksfQy&45 ¼0-2 izfr'kr½ dk fNM+dko djsaA 
vkoayk % ckx esa flapkbZ dh ukfy;ka cuk ysaA ruk cs/kd dhV ds 
fu;a=.k gsrq DohukyQkl 25 bZ-lh- ¼0-1 izfr'kr½ rFkk jLV dh 
jksdFkke gsrq CykbVkWDl&50 ¼0-25 izfr'kr½ dk fNM+dko djsaA 

lsc o uk’kikrh % iNsrh fdLeksa ds Qyksa dks rksM+dj cktkj HkstsaA 
ewyo`ar rS;kj djus ds fy, ikS/k”kkyk esa chtksa dh cqokbZ djsaA 
vkMw+] vkyw cq[kkjk ,oa [kqckuh % ckx dks LoPN j[ksaA tM+ cs/kd 
dhV ds fu;a=.k gsrq DyksjksikbjksQkl ¼4 fe-yh-@10 yhVj ikuh 
esa½ ?kksy cukdj Fkkyksa esa MkysaA 
vke % ?kkVh ds vke dh rqM+kbZ djds cktkj HkstsaA 

xk; o HkSal % bl ekg esa vf/kdka'k HkSal xehZ ij vkrh gSA igpku 
dj fudV ds d`f=e xHkkZ/kku dsUnz ij ys tk;sa vFkok vPNh fdLe 
ds eqjkZ uLy ds HkSalk ls feyk;saA C;kus okys i'kq dh leqfpr 

vDVwcj % ioZrh; {ks=&lCth 

vDVwcj % eSnkuh {ks=&Qy

vDVwcj % ioZrh; {ks=&Qy

vDVwcj % i'kqikyu

iar izlkj lans'k
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ns[kHkky djsaA ;fn var%d`fe uk'kd dh vko';drk gks rks 
i'kqfpfdRld dh lykguqlkj i'kq dks nokbZ nsaA 
HksaM+ o cdjh % i'kqvksa ds vkokl dks goknkj cuk;s j[ksaA i'kqvksa ds 
isV dks d`fe jfgr djus gsrq i'kqfpfdRld dh ijke”kZ vuqlkj 
nokbZ nsaA i'kqvksa dks B.M ls cpkus dh O;oLFkk djsaA 
dqDdqV % eqxhZ ?kjksa ds fcNkou dks fnu esa nks&rhu ckj iyVrs jgsa 
rkfd og lw[krk jgsA eqxhZ dks d`fe uk'kd nok fiyk;saA pwtksa ,oa 
czk;yj dks B.M ls cpk;saA

/kku] mnZ] ew¡x] lks;kchu ,oa fry % nsj ls cks;h x;h Qlyksa dh 
dVkbZ dj ysaA
vjgj % vxsrh iztkfr;ksa esa 75&80 izfr'kr Qfy;k¡ idus ij 
Qly dh dVkbZ djsa rFkk vPNh rjg lq[kkus ds ckn xgkbZ dj 
nkus fudky ysaA 
xUuk % isM+h xUus ds jl esa fczDl dh ek=k 18 izfr'kr gksus ij 
dVkbZ dj ysaA ukSy[k Qly esa vko';drkuqlkj flapkbZ djsaA 
'kjndkyhu xUus esa cqokbZ ds 25&30 fnu ij fujkbZ&xqM+kbZ djsa 
rFkk [kjirokj dh T;knk leL;k gksus ij fu;a=.k gsrq laLrqr 
jlk;u dk iz;ksx djsaA
rksfj;k ¼ykgh½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ % jkbZ ,oa nsj ls cks;h x;h 
rksfj;k o ihyh ljlksa dh QLky esa Qwy vkus ls iwoZ gYdh flapkbZ 
djsa rFkk flapkbZ ds i'pkr~ u=tu dh VkWi&Msªflax djsaA ekgw dhV 
,oa >qylk] lQsn xs:bZ vFkok rqykflrk jksx ls Qly dh lqj{kk 
gsrq laLrqfr vuqlkj jlk;uksa dk iz;ksx djsaA 
xsgw¡ ,oa tkS % vflafpr Qly dh cqokbZ ekg ds izFke lIrkg rFkk 
flafpr dh izFke i[kokM+s esa djsaA 
puk] eVj ,oa elwj % fiNys ekg vflafpr n'kk esa cks;h x;h 
Qly esa 25&30 fnu dh voLFkk ij fujkbZ&xqM+kbZ dj [kjirokjksa 
dks fudky ysaA  

xsgw¡ o tkS % flafpr n'kk esa e/;e Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa Qly dh 
cqokbZ ekg ds izFke lIrkg rFkk ?kkfV;ksa o de Å¡pkbZ okys {ks=ksa esa 
f}rh; lIrkg rd djsaA fiNys ekg vflafpr n'kk esa cks;h x;h 
Qly esa fujkbZ dj [kjirokj fudky ysaA tkS dh cqokbZ izFke 
lIrkg rd iwjh djsaA 
rksfj;k ¼ykgh@?kfj;k½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ ¼jkM+k½ % rksfj;k 
,oa ihyh ljlksa dh Qly ,d ekg dh gksus ij gYdh flapkbZ djsaA 
flafpr ?kkfV;ksa ,oa fupys ioZrh; {ks=ksa esa jkbZ dh cqokbZ uoEcj 
izFke lIrkg rd dj ysaA 
puk] eVj ,oa elwj % bu Qlyksa dh cqokbZ ekg ds izFke lIrkg 
rd vo'; dj ysaA fiNys ekg cks;h x;h Qly esa ;Fkkle; 
fujkbZ dj [kjirokj fudky ysaA 

vkyw % Qly dh igyh flapkbZ djsa] ftlesa teko iwjk gks tk;sxkA 
cqokbZ ds 35&40 fnu ckn [kM+h Qly esa 50 fd-xzk- ;wfj;k@gS- 
MkysaA >qylk jksx fu;a=.k gsrq cqokbZ ds 35 fnu ckn laLrqr 
jlk;u dk fNM+dko djsaA 
fepZ o cSxu % rS;kj Qyksa dh rqM+kbZ dj cktkj HkstsaA cht okyh 
Qlyksa esa ids Qyksa dh rqM+kbZ dj cht fudkysaA fepZ dh idh 
Qfy;ksa dks 20&22 fnu rd lq[kkuk iM+rk gSA 
ewyh o xktj % tM+ksa dh lQkbZ dj cktkj HksatsA Qlyksa esa 
vko';drkuqlkj fujkbZ] xqM+kbZ o flapkbZ djsaA [kM+h Qly esa 50 
fd-xzk- ;wfj;k@gS- MkysaA 

uoEcj % eSnkuh {ks=&Qly

uoEcj % ioZrh; {ks=&Qly

uoEcj % eSnkuh {ks=&lCth 

ikyd] eSaFkh ,oa /kfu;k¡ % rS;kj ifÙk;ksa dh dVkbZ djsa o NksVh 
okyh xfM~M;ka cukdj cktkj HkstsaA dVkbZ ds ckn 50 fd-xzk- 
;wfj;k@gS- dh nj ls Mkysa o gYdh lh flapkbZ djsaA 

VekVj % rS;kj Qyksa dh rqM+kbZ 
dj cktkj HkstsaA cktkj Hkstus 
ls iwoZ dhV@jksxxzLr Qyksa dks 
fudky nsaA 
cSaxu o fepZ % rS;kj Qyksa dh 
rqM+kbZ dj cktkj Hkstus dh 
O;oLFkk djsaA cktkj Hkstus ls 
iwoZ Qyksa NaVkbZ djsaA  
QwyxksHkh] ikrxksHkh o xkaBxksHkh % Qlyksa esa vko';drkuqlkj 
fujkbZ] xqM+kbZ o flapkbZ djsaA vDVwcj ekg esa jksih xbZ Qlyksa esa 01 
fd-xzk- ;wfj;k@ukyh [kM+h Qly esa MkysaA 
vnjd % rS;kj vnjd dh [kqnkbZ dj cktkj Hkstus dh O;oLFkk 
djsaA cktkj Hkstus ls iwoZ dUnksa dh lQkbZ djsa o lq[kk;saA 

vke % vke dks ehyh cx ls cpkus ds fy, ruksa ij ikWyhFkhu dh 
30 lseh- pkSM+h iV~Vh xksykbZ esa cka/kdj nksuksa fljksa ij xzhl yxkuk 
pkfg,A 
dsyk % vokafNr iqfÙk;ksa dks fudky nsuk pkfg,A 15 fnu ds 
vUrjky ij flapkbZ djsaA ckx dh fujkbZ djsaA 
ve:n o iihrk % ckx dh flapkbZ djsaA Qyksa dks fpfM+;ksa ls 
cpk,aA 
yhph % Fkkyksa dh lQkbZ djsaA ckx dks LoPN j[ksaA NksVs ikS/kksa dks 
ikys ls cpkus gsrq NIij dk iz;ksx djsaA 
vkaoyk % ckx dh lQkbZ djasA ;fn Qy fxj jgs gksa rks cksjsDl dk 
fNM+dko djsaA bl ekg ds vUr rd vxsrh fdLeksa ds isM+ksa ls Qy 
dh rqM+kbZ djsaA 

lsc ,oa uk’kikrh % Fkkyksa dh fujkbZ&xqM+kbZ djsaA ckx dh lQkbZ 
djsaA ikS/k”kkyk esa chtksa dh cqokbZ djsaA 
vkMw] [kqckuh o cknke % ckx dh lQkbZ djsaA Fkkyksa esa chtksa dh 
cqokbZ djsaA vkM+w dh i.kZ ladqpu ekgw dh jksdFkke gsrq laLrqr 
jlk;u dk fNM+dko djsaA
v[kjksV] ikaxj] HkksfV;k cknke o ihduV % ckx dh lQkb Z djd s
Fkkyk as dh fujkb&Z xMq k+ b Z djAas  ik/S k”kkyk e as chtk as dh coq kb Z djAas  

xk; ,oa HkSal % B.M ls cpko gsrq i'kq”kkyk ij insZ yxk;saA bl 
ekg esa vf/kdka'k HkSal xehZ esa vkrh gS vr% /;ku nsaA xkfHku HkSalksa dks 
vf/kd [kfut yo.k nsaA i'kqvksa dk fcNkou lw[kk j[ksaA 
HksaM+ o cdjh % cdfj;ksa vkSj HksM+ksa dks B.M ls cpk;sa rFkk d`fe 
uk'kd nok dk iz;ksx fpfdRld ds vuqlkj djsaA 
dqDdqV % var% d`fe uk'kd nok nsaA eqfxZ;ksa ls vf/kd v.Ms izkIr 
djus gsrq fnu vkSj jkr dh dqy jks'kuh 16 ?k.Vs cuk;s j[ksa 
tSls&tSls fnu NksVs gksrs tk;sa] jkr dh jks'kuh c<+krs tk;saA 

vjgj % [ksr esa ueh dh deh gksus ij Qly esa gYdh flapkbZ djsaA 
iNsrh Qly dh fuxjkuh djrs jgs rFkk jksx vFkok dhV dh 
leL;k gksus ij laLrqfr vuqlkj fu;a=.k djsaA
xUuk % isM+h Qly dh rqjUr dVkbZ djsa] ftlls mlds ckn xsgw¡ dh 

uoEcj % ioZrh; {ks=&lCth

uoEcj % eSnkuh {ks=&Qy

uoEcj % ioZrh; {ks=&Qy

uoEcj % i'kqikyu

fnlEcj % eSnkuh {ks=&Qly
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QwyxksHkh] ikrxksHkh o xkaBxksHkh % rS;kj xksfHk;ksa dh 
dVkbZ&NaVkbZ dj foi.ku izcU/ku djsaA iNsrh Qly gsrq [ksr esa 
1%1-6%1-6 fd-xzk-@ukyh dh nj ls u=tu] QkLQksjl o iksVk'k 
Mkydj 60x50 lseh- dh nwjh ij jksikbZ djsaA 
yglqu % flrEcj ds vfUre i[kokM+s esa cks;s x;s yglqu dh Qly 
esa nwljh fujkbZ&xqM+kbZ] igyh fujkbZ&xqM+kbZ ds 25&30 fnu ckn 
djuk pkfg,A tgk¡ ikuh dh deh gks ogk¡ iyokj dk iz;ksx djsaA 
I;kt % flafpr ?kkVh esa uoEcj esa jksikbZ fd;s x;s I;kt dh Qly 
esa igyh fujkbZ&xqM+kbZ jksikbZ ds 25&30 fnu ckn rFkk nwljh igyh 
ds 25&30 fnu ckn djuh pkfg,A 

vke % feyhcx dh jksdFkke gsrq fiNys eghus ;fn xzhl dh iqrkbZ 
u dh xbZ gks rks bl ekg vo'; dj nsaA NksVs ikS/kksa dks ikys ls 
cpkus ds fy, VfV~V;ksa yxk;sa] ftl jkr ikyk iM+us dh lEHkkouk 
gks ckx esa /kqavk djsaA 
ve:n % ids Qyksa dks rksM+dj cktkj HkstsaA ckx dks lkQ j[ksaA 
iihrk % ikS/kksa dks ikys ls cpkus ds fy, /kqavk djsa vkSj ckx esa 
i;kZIr ueh cuk,aA dPps Qyksa dks VkV vFkok cksjs ls <d nsaA izfr 
ikS/k dh nj ls 200 xzke flaxy lqijQkLQsV vkSj 125 xzke E;wfj;sV 
vkWQ iksVk'k Fkkyksa esa feykdj nsaA 
vkaoyk % Qy lM+u jksx dh jksdFkke gsrq 500 xzke CykbVkDl 50 
ls 200 yh- ikuh esa ?kksydj ,d fNM+dko djsaA ruk cs/kd dhV dh 
jksdFkke gsrq 20 fe-yh- DyksjikbjhQkl 20 bZ-lh- dks 10 yhVj 
ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA 
yhph % NksVs ikS/kksa dks ikys ls cpkus ds fy, NIij dk izcU/k djsaA 
ikS/kksa dks rhu rjQ ls <ds vkSj iwoZ nf{k.k fn'kk esa [kqyk jgus nsaA 
Qynkj isM+ksa dks 50 fd-xzk- xkscj dh [kkn vkSj 600 xzke QkLQksjl 
izfr isM+ ds fglkc ls ikS/kksa ds QSyko esa 20 lseh- dh xgjkbZ esa 
ukfy;ka cukdj Mkysa vkSj ukfy;ksa dks feV~Vh ls <d nsaA 

lsc % iNsrh fdLeksa ds Qyksa dks rksM+dj cktkj HksatsA ewyo`ar rS;kj 
djus ds fy, ikS/k”kkyk esa chtksa dh cqokbZ djsaA rus ds jksxksa dh 
jksdFkke ds fy, laLrqr jlk;u dk fNM+dko djsaA 
uk’kikrh % iNsrh fdLeksa ds Qyksa dks rksM+dj cktkj HkstsaA 
ikS/k”kkyk esa chtksa dh cqokbZ djsaA 
vkMw] vkywcq[kkjk ,oa [kqckuh % ckx dks LoPN j[ksaA tM+ cs/kd 
dhV dh jksdFkke gsrq DyksjksikbjhQkl ¼4 fe-yh-@10 yhVj ikuh 
eas½ ?kksy cukdj Fkkyksa dh flapkbZ djsaA 

xk; o HkSal % vR;f/kd lnhZ ls cpko ds fy, i'kq”kkyk dk mfpr 
izcU/ku djsaA i'kqvksa dks peZ jksx ls cpkus gsrq [kqjkjs dk iz;ksx djsaA 
HksaM+ o cdjh % HksM+ksa dh uLy lq/kkjus gsrq vPNh uLy ds HksM+ksa ls 
feykbZ djk;saA B.M ls cpk;s j[ksaA cdjh dks B.M ls cpko ds 
fo'ks"k mik; djsaA 
dqDdqV % eqxhZ ?kjksa ds fcNkou dks fnu esa 2&3 ckj iyVsaA eqxhZ 
?kjksa esa fnu vkSj jkr dh dqy 16 ?k.Vs jks'kuh cuk;s j[ksaA vf/kd 
B.Mk gksus ij “kSM dks xeZ djus dh O;oLFkk djsaA 

U;wVªh flfj;y eaMqok ds vUrxZr 4-0 gS- {ks=Qy esa vfxzx 
iafDr izn'kZu dk vk;kstu fd;k x;kA vuqdj.kh; ijh{k.k ds 
vUrxZr pkjk eDdk lg yksfc;k ijh{k.k 0-20 gS- rFkk czksdyh 
dh 03 ladj fdLeksa dk ijh{k.k fd;k tk jgk gSA vkrek 

fnlEcj % eSnkuh {ks=&Qy

fnlEcj % ioZrh; {ks=&Qy

fnlEcj % i'kqikyu

d`f"k foKku dsUnzksa dh xfrfof/k;k¡

d`f"k foKku dsUnz] eVsyk (vYeksM+k)
·

cqokbZ dh tk ldsA 'kjndkyhu xUus esa vko';drkuqlkj flapkbZ 
djsa rFkk fujkbZ&xqM+kbZ dj [kjirokj fudky ysaA
rksfj;k ¼ykgh½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ % dhV vFkok jksxksa dh 
leL;k gksus ij laLrqr jlk;uksa dk fNM+dko djsaA flrEcj esa cks;h 
x;h rksfj;k ,oa ihyh ljlksa dh Qly esa 75 izfr'kr Qfy;k¡ 
lqugjs jax dh gksus ij dVkbZ dj ysaA
xsgw¡ ,oa tkS % Qly dh cqokbZ 25 fnlEcj rd dj ysa vU;Fkk 
mit esa dkQh deh vk tkrh gSA vflafpr n'kk esa cks;h x;h Qly 
esa fujkbZ&xqM+kbZ dj [kjirokj fudky ysaA  
puk] eVj ,oa elwj % puk ,oa elwj dh cqokbZ ekg ds e/; rd 
dj ysaA fiNys ekg cks;h x;h Qlyksa esa fujkbZ&xqM+kbZ djsaA eVj 
dh Qly esa ruk eD[kh ,oa iRrh lqjaxd dhV ls lqj{kk gsrq laLrqr 
dhVuk”kh jlk;uksa dk fNM+dko djsaA 

xsgw¡ % vflafpr n'kk esa cks;h x;h Qly esa vko';drkuqlkj fujkbZ 
dj [kjirokj fudky ysa rFkk flafpr Qly esa [kjirokj fu;a=.k 
gsrq laLrqr [kjirokjuk”kh jlk;u dk iz;ksx djsaA 
rksfj;k ¼ykgh@?kfj;k½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ ¼jkM+k½ % dhV 
vFkok jksx dh leL;k vkus ij fu;a=.k gsrq laLrqfr vuqlkj 
jlk;uksa dk iz;ksx djsaA ?kkfV;ksa ,oa fupys ioZrh; {ks=ksa esa le; 
ij cks;h x;h Qly esa nkuk Hkjrs le; gYdh flapkbZ djsaA
puk] eVj ,oa elwj % Qly esa vko';drkuqlkj fujkbZ&xqM+kbZ 
dj [kjirokj fudky ysaA 

cSxu % Qyksa dh rqM+kbZ mfpr vUrjky ij djrs jgsaA Qly esa Qy 
Nsnd dhM+ksa dk izdksi gks rks laLrqr jlk;u dk fNM+dko djsaA 
QwyxksHkh % iNsrh iztkfr;ksa ds cht rS;kj ulZjh esa 10 lseh- dh 
nwjh ij cuh ukfy;ksa esa cqokbZ dj nsaA cht dh cqokbZ ds rqjUr ckn 
ulZjh dks lw[kh ?kkl ls <+ddj gtkjs ls gYdh flapkbZ djsaA e/; 
dkyhu Qly dh fujkbZ] xqM+kbZ rFkk flapkbZ djrs jgsaA 
VekVj % vko';drkuqlkj 10&15 fnukasa ds vUrj ij gYdh 
flapkbZ djsaA ikS/kksa dks ok;jl ls cpkus ds fy, laLrqr jlk;u dk 
fNM+dko djsaA ,d ekg iqjkuh Qly esa 30 fd-xzk- u=tu@gS- dh 
nj ls VkWi Msªflax djsaA  
ifÙk;ksa okyh lfCt;k¡ % ikyd] /kfu;k] eSaFkh] lks;k vkfn Qlyksa 
dh fujkbZ] gYdh flapkbZ ,oa 40 fd-xzk- u=tu izfr gS- dh nj ls 
fNM+d nsaA 
tM+ksa okyh lfCt;k¡ % xktj] ewyh] “kyte dh gYdh flapkbZ 
djsaA rRi'pkr~ Qly esa 30 fd-xzk u=tu@gS- dh nj ls fNM+dko 
djsaA Qly dh fujkbZ&xqM+kbZ dj ikS/kksa ij feV~Vh p<+k nsaA 

vkyw % vkyw dh cqokbZ dk dk;Z iw.kZ djsaA vxsrh ,oa iNsrh >qylk 
jksx ds y{k.k fn[krs gh blds fu;a=.k gsrq eSadkstSc ds 0-25 
izfr'kr ?kksy dk fNM+dko djsaA jksx vkus ij ,d lIrkg ds vUrj 
ij rhu&pkj fNM+dko djuk pkfg,A ;fn [ksr NksVk gks rks vkyw 
ds Qwyksa dh rqM+kbZ djsa] blls dUn dk vPNk fodkl gksxkA 
eVj % vflafpr n'kk esa eVj dh vxsrh fdLesa vfdZy eVj] oh-,y- 
7] iar lCth eVj] vktkn eVj 3 dh cqokbZ djsaA cht 'kks/ku 
Fkk;je 2 xzk-@fd-xzk- cht dh nj ls djsaA cht nj 2 ls 2-25 fd-
xzk- izfr ukyh j[ksaA 
ikyd] eSaFkh o /kfu;ka % ifÙk;ksa dh dVkbZ djsa] lM+h&xyh 
ifÙk;ksa dks fudkysa vkSj xfM~M;ka cukdj cktkj HkstsaA dVkbZ dk 
dke lqcg djuk mÙke jgrk gSA 

fnlEcj % ioZrh; {ks=&Qly

fnlEcj % eSnkuh {ks=&lCth 

fnlEcj % ioZrh; {ks=&lCth
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  o"kZ % 15] vad % 3] tqykbZ&flrEcj] 2020

iar izlkj lans'k

ifj;kstuk ds lg;ksx ls 3-2 gS- {ks=Qy esa czksdyh ladj 
fdLe iSjkfl;ks ds 1-5 yk[k ikS/k 150 d`"kdksa dks ykHkkfUor 
djk;k x;kA 
flrEcj 17] 2020 dks dsUnz ij b¶dks ds lg;ksx ls iks"k.k 
vfHk;ku ,oa d`"kd xks"Bh dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa 
d`"kdksa ds fy, lapkfyr ;kstukvksa dh tkudkjh iznku dh 
xbZA flrEcj 23] 2020 dks U;wVªh lhfj;y eaMqok ij iz{ks= 
fnol dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa d`"kdksa dks oh-,y- 
eaMqok&353 iztkfr yxkus gsrq izksRlkfgr fd;kA 
funs'kd izlkj f'k{kk] Mk- ,-ds- 'kekZ ,oa Mk- lat; pkS/kjh] 
izk/;kid }kjk vxLr 08] 2020 dks dsUnz dk Hkze.k ,oa 
vuqJo.k fd;k x;kA funs'kd izlkj f'k{kk us fdlkuksa ls 
lEcfU/kr izlkj dk;ZØeksa dks vkSj vf/kd lqn`<+ cukus] cdjh 
ikyu ,oa dqDdqV ikyu bdkbZ LFkkiuk ds funsZ'k fn;sA 

tqykbZ 16] 2020 dks 
gjsyk ioZ ds volj ij 
dsUnz }kjk ds-oh-ds- 
ifjlj ,oa vaxhd`r 
xzke esa o`{kkjksi.k 
dk;ZØe dk vk;kstu 
fd;k x;kA dk;ZØe esa 
xzkeh.kksa }kjk 200 
okfudh ikS/kksa dk jksi.k 
fd;k x;kA dk;ZØe dh v/;{krk CykWd izeq[k&Fkjkyh 
Jherh cchrk nsoh us dh ,oa o`{kkjksi.k ,oa esjk o`{k esjk /ku 
fo"k; ij xzkeh.kksa dks tkx:d dj vf/kd ls vf/kd ikS/k 
yxkus gsrq izksRlkfgr fd;kA
vxLr 05] 2020 dks eq[; m|ku vf/kdkjh] peksyh }kjk vU; 
vf/kdkfj;ksa ds lkFk dsUnz dk Hkze.k dj fofHkUu Qly@ 
lCth izn'kZu] dhoh izn'kZu [k.M] ikWyh gkml o v[kjksV ds 
ikS/kksa dk voyksdu fd;k x;kA 

·flrEcj 17 dks dsUnz esa iks"k.k vfHk;ku dk;ZØe vk;ksftr 
fd;k x;kA bl volj ij oSKkfudksa ,oa vkaxuckM+h 
dk;Zdf=;ksa }kjk efgykvksa dks iks"k.k Fkkyh] efgykvksa esa 
,fufe;k ls cpko] iks"k.k okfVdk dk egRo] LoPNrk ,oa /kk=h 
efgykvksa ds LokLF; dh ns[kjs[k lEcU/kh tkudkjh nh x;hA 

efgykvksa o cPpksa esa dqiks"k.k dks nwj djus ds mís’; ls 50 
efgyk d`"kdksa ds ;gk¡ iks"k.k okfVdk cuokbZ xbZ] ftlds 
vUrxZr efgykvksa dks mUur iztkfr dh lCth ikS/k nh xbZA
flrEcj 17] 2020 dks jk"Vªh; iks"k.k ekg dk;ZØe ds vUrxZr 
izf'k{k.k] xks"Bh] tkx:drk dk;ZØe] ulZjh mRiknu] e'k:e 
mRiknu] eksVs vuktksa dk vkgkj esa egRo] iks"k.k Fkkyh] vfr 
dqiksf”kr cPpksa gsrq yksxksa dks tkx:d fd;k x;kA 
eq[; d`f"k vf/kdkjh] Jh jktsUnz mizsrh ,oa eq[; m|ku 
vf/kdkjh] Jh lrh”k 'kekZ }kjk dsUnz dk Hkze.k fd;k x;kA 
muds }kjk dsUnz ij py jgh f”keyk fepZ] VekVj] xksHkh] 
lks;kchu] eDdk vkfn izn'kZu dk voyksdu fd;k x;kA 

lkxfjdk lw{e iks’kd RkRo ds izHkko ds vk¡dyu gsrq 2-0 gS- 
{ks=Qy ij /kku esa v‚u QkeZ Vªk;y rFkk /kku] fry o mnZ ds 

·

·

·

·

·

·

·

·

d`f"k foKku dsUnz] Xokyne (peksyh) 

d`f"k foKku dsUnz] yksgk?kkV (pEikor)

d`f"k foKku dsUnz] /kukSjh (gfj}kj)

o`{kkjksi.k dk;ZØe&d`-fo-ds- peksyh

dqy 20 gS- esa vfxze 
i a f D r  i z n ' k Z u  
vk;ksftr fd;s x;sA 
tqykbZ 16] 2020 dks 
gjsyk ioZ ds volj 
ij xk¡oksa esa gfj;kyh 
ioZ euk;k x;kA 
y‚dMkmu ds nkSjku 
[ksrh ij gksus okys 
izHkkoksa dh tkudkjh lEcU/kh 10 fofM;ks fDyi cukdj vVkjh] 
tksu&1] yqf/k;kuk ds lkFk lk>k fd;k x;kA 
ekg flrEcj 2020 esa dsUnz ds dkfeZdksa }kjk b¶dks ,oa 
vkaxuckM+h dk;Zdf=;ksa] fdlkuksa] ikB’kkykvksa ds cPpksa ds 
lg;ksx ls iks"k.k tkx:drk ekg dk vk;kstu fd;k x;kA 
OgkV~l,si xzqi ds ek/;e ls fdlkuksa dks ekSle iwokZuqeku] 
mUur'khy iztkfr;k¡ ,oa i'kqvksa ds jksx o fu;a=.k ds mik;ksa 
dh tkudkjh iznku dh xbZA

dsUnz ij dqy 16 
izf'k{k.k] 08 vfxze 
iafDr izn'kZu rFkk 04 
vuqdj.kh; ijh{k.k 
yxk;s x;sA vfxze 
iafDr izn'kZu ds 
vUrxZr ew¡x] mnZ] 
ljlksa] Ýsapchu ,oa 
eVj ds izn'k Zu 
lapkfyr fd;s x;sA pkjk 
mRiknu ds vUrZxr eDdk vÝhdu Vky iztkfr rFkk 
yksfc;k ;w-ih-lh-&8705 dk cht d`"kdksa dks fn;k x;kA eRL; 
ikyu izn'kZu ds fy, flYcj xzkl rFkk dkWeu dkZi cht 
forfjr fd;k x;kA
gjsyk ioZ tqykbZ 16] 2020 ds vk;kstu ds vUrxZr d`"kdksa 
}kjk Qy o`{kksa tSls uhcw] vke] yhaph dk jksi.k fd;k x;kA 
vxLr 09] 2020 dks dsUnz ij ̂ fdlku lEeku fuf/k^ nwjn'kZu 
ds ek/;e ls izlkfjr dk;ZØe d`"kdksa dks fn[kk;k x;kA 
flrEcj ekg esa iks"k.k ekg dk vk;kstu dj efgykvksa ,oa 
fd’kksfj;ksa ds fy, iks"k.k tkx:drk dk;ZØe pyk;k x;kA 
flrEcj 17] 2020 dks dsUnz ij b¶dksa ds lkFk d`"kdkas dh d`f"k 
lEcU/kh fujkdj.k ,oa iks"k.k lEcfU/kr tkudkjh nh xbZA 
egkRek xk¡/kh dh 150oha o"kZxkB ds volj ij flrEcj vfUre 
lIrkg esa fo|ky; ds cPpksa ds fy, fucU/k ys[k ,oa LoPNrk 
vfHk;ku o dyk izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA 

dsUæ }kjk dqy 12 çf'k{k.k lEiUu fd, x;s] ftlls 220 
Ñ"kd ykHkkfUor gq,A d`"kdksa ds iz{ks= ij 33 Hkze.k ls 682 
d`"kd o dsUnz ij fdlkuksa ds 82 Hkze.k ls 332 fdlku 
ykHkkfUor gq,A 
tqykbZ 06&07] 2020 dks opqZvy tksuy dk;Z’kkyk esa o"kZ dh 
izxfr vk[;k ,oa vkxkeh o"kZ dh dk;Z;kstuk dk izLrqrhdj.k 
fd;k x;kA o"kZ 2019&20 dh izxfr vk[;k ds vk/kkj ij 
dsUnz dks ̂^Js’B ds-oh-ds- vokMZ** iznku fd;k x;kA
flrEcj 17] 2020 dks iks"k.k lIrkg ,oa d`"kd xks"Bh&2020 

·

·

·

·

·

·

·

·

·

d`f"k foKku dsUnz] T;ksyhdksV (uSuhrky)

d`f"k foKku dsUnz] xSauk ,apksyh (fiFkkSjkx<+)

iks"k.k ekg vk;kstu&d`-fo-ds- gfj}kj

LVz~kcsjh jksi.k dh rS;kjh&d`-fo-ds- uSuhrky
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QwyxksHkh] ikrxksHkh o xkaBxksHkh % rS;kj xksfHk;ksa dh 
dVkbZ&NaVkbZ dj foi.ku izcU/ku djsaA iNsrh Qly gsrq [ksr esa 
1%1-6%1-6 fd-xzk-@ukyh dh nj ls u=tu] QkLQksjl o iksVk'k 
Mkydj 60x50 lseh- dh nwjh ij jksikbZ djsaA 
yglqu % flrEcj ds vfUre i[kokM+s esa cks;s x;s yglqu dh Qly 
esa nwljh fujkbZ&xqM+kbZ] igyh fujkbZ&xqM+kbZ ds 25&30 fnu ckn 
djuk pkfg,A tgk¡ ikuh dh deh gks ogk¡ iyokj dk iz;ksx djsaA 
I;kt % flafpr ?kkVh esa uoEcj esa jksikbZ fd;s x;s I;kt dh Qly 
esa igyh fujkbZ&xqM+kbZ jksikbZ ds 25&30 fnu ckn rFkk nwljh igyh 
ds 25&30 fnu ckn djuh pkfg,A 

vke % feyhcx dh jksdFkke gsrq fiNys eghus ;fn xzhl dh iqrkbZ 
u dh xbZ gks rks bl ekg vo'; dj nsaA NksVs ikS/kksa dks ikys ls 
cpkus ds fy, VfV~V;ksa yxk;sa] ftl jkr ikyk iM+us dh lEHkkouk 
gks ckx esa /kqavk djsaA 
ve:n % ids Qyksa dks rksM+dj cktkj HkstsaA ckx dks lkQ j[ksaA 
iihrk % ikS/kksa dks ikys ls cpkus ds fy, /kqavk djsa vkSj ckx esa 
i;kZIr ueh cuk,aA dPps Qyksa dks VkV vFkok cksjs ls <d nsaA izfr 
ikS/k dh nj ls 200 xzke flaxy lqijQkLQsV vkSj 125 xzke E;wfj;sV 
vkWQ iksVk'k Fkkyksa esa feykdj nsaA 
vkaoyk % Qy lM+u jksx dh jksdFkke gsrq 500 xzke CykbVkDl 50 
ls 200 yh- ikuh esa ?kksydj ,d fNM+dko djsaA ruk cs/kd dhV dh 
jksdFkke gsrq 20 fe-yh- DyksjikbjhQkl 20 bZ-lh- dks 10 yhVj 
ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA 
yhph % NksVs ikS/kksa dks ikys ls cpkus ds fy, NIij dk izcU/k djsaA 
ikS/kksa dks rhu rjQ ls <ds vkSj iwoZ nf{k.k fn'kk esa [kqyk jgus nsaA 
Qynkj isM+ksa dks 50 fd-xzk- xkscj dh [kkn vkSj 600 xzke QkLQksjl 
izfr isM+ ds fglkc ls ikS/kksa ds QSyko esa 20 lseh- dh xgjkbZ esa 
ukfy;ka cukdj Mkysa vkSj ukfy;ksa dks feV~Vh ls <d nsaA 

lsc % iNsrh fdLeksa ds Qyksa dks rksM+dj cktkj HksatsA ewyo`ar rS;kj 
djus ds fy, ikS/k”kkyk esa chtksa dh cqokbZ djsaA rus ds jksxksa dh 
jksdFkke ds fy, laLrqr jlk;u dk fNM+dko djsaA 
uk’kikrh % iNsrh fdLeksa ds Qyksa dks rksM+dj cktkj HkstsaA 
ikS/k”kkyk esa chtksa dh cqokbZ djsaA 
vkMw] vkywcq[kkjk ,oa [kqckuh % ckx dks LoPN j[ksaA tM+ cs/kd 
dhV dh jksdFkke gsrq DyksjksikbjhQkl ¼4 fe-yh-@10 yhVj ikuh 
eas½ ?kksy cukdj Fkkyksa dh flapkbZ djsaA 

xk; o HkSal % vR;f/kd lnhZ ls cpko ds fy, i'kq”kkyk dk mfpr 
izcU/ku djsaA i'kqvksa dks peZ jksx ls cpkus gsrq [kqjkjs dk iz;ksx djsaA 
HksaM+ o cdjh % HksM+ksa dh uLy lq/kkjus gsrq vPNh uLy ds HksM+ksa ls 
feykbZ djk;saA B.M ls cpk;s j[ksaA cdjh dks B.M ls cpko ds 
fo'ks"k mik; djsaA 
dqDdqV % eqxhZ ?kjksa ds fcNkou dks fnu esa 2&3 ckj iyVsaA eqxhZ 
?kjksa esa fnu vkSj jkr dh dqy 16 ?k.Vs jks'kuh cuk;s j[ksaA vf/kd 
B.Mk gksus ij “kSM dks xeZ djus dh O;oLFkk djsaA 

U;wVªh flfj;y eaMqok ds vUrxZr 4-0 gS- {ks=Qy esa vfxzx 
iafDr izn'kZu dk vk;kstu fd;k x;kA vuqdj.kh; ijh{k.k ds 
vUrxZr pkjk eDdk lg yksfc;k ijh{k.k 0-20 gS- rFkk czksdyh 
dh 03 ladj fdLeksa dk ijh{k.k fd;k tk jgk gSA vkrek 

fnlEcj % eSnkuh {ks=&Qy

fnlEcj % ioZrh; {ks=&Qy

fnlEcj % i'kqikyu

d`f"k foKku dsUnzksa dh xfrfof/k;k¡

d`f"k foKku dsUnz] eVsyk (vYeksM+k)
·

cqokbZ dh tk ldsA 'kjndkyhu xUus esa vko';drkuqlkj flapkbZ 
djsa rFkk fujkbZ&xqM+kbZ dj [kjirokj fudky ysaA
rksfj;k ¼ykgh½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ % dhV vFkok jksxksa dh 
leL;k gksus ij laLrqr jlk;uksa dk fNM+dko djsaA flrEcj esa cks;h 
x;h rksfj;k ,oa ihyh ljlksa dh Qly esa 75 izfr'kr Qfy;k¡ 
lqugjs jax dh gksus ij dVkbZ dj ysaA
xsgw¡ ,oa tkS % Qly dh cqokbZ 25 fnlEcj rd dj ysa vU;Fkk 
mit esa dkQh deh vk tkrh gSA vflafpr n'kk esa cks;h x;h Qly 
esa fujkbZ&xqM+kbZ dj [kjirokj fudky ysaA  
puk] eVj ,oa elwj % puk ,oa elwj dh cqokbZ ekg ds e/; rd 
dj ysaA fiNys ekg cks;h x;h Qlyksa esa fujkbZ&xqM+kbZ djsaA eVj 
dh Qly esa ruk eD[kh ,oa iRrh lqjaxd dhV ls lqj{kk gsrq laLrqr 
dhVuk”kh jlk;uksa dk fNM+dko djsaA 

xsgw¡ % vflafpr n'kk esa cks;h x;h Qly esa vko';drkuqlkj fujkbZ 
dj [kjirokj fudky ysa rFkk flafpr Qly esa [kjirokj fu;a=.k 
gsrq laLrqr [kjirokjuk”kh jlk;u dk iz;ksx djsaA 
rksfj;k ¼ykgh@?kfj;k½] ihyh ljlksa ,oa jkbZ ¼jkM+k½ % dhV 
vFkok jksx dh leL;k vkus ij fu;a=.k gsrq laLrqfr vuqlkj 
jlk;uksa dk iz;ksx djsaA ?kkfV;ksa ,oa fupys ioZrh; {ks=ksa esa le; 
ij cks;h x;h Qly esa nkuk Hkjrs le; gYdh flapkbZ djsaA
puk] eVj ,oa elwj % Qly esa vko';drkuqlkj fujkbZ&xqM+kbZ 
dj [kjirokj fudky ysaA 

cSxu % Qyksa dh rqM+kbZ mfpr vUrjky ij djrs jgsaA Qly esa Qy 
Nsnd dhM+ksa dk izdksi gks rks laLrqr jlk;u dk fNM+dko djsaA 
QwyxksHkh % iNsrh iztkfr;ksa ds cht rS;kj ulZjh esa 10 lseh- dh 
nwjh ij cuh ukfy;ksa esa cqokbZ dj nsaA cht dh cqokbZ ds rqjUr ckn 
ulZjh dks lw[kh ?kkl ls <+ddj gtkjs ls gYdh flapkbZ djsaA e/; 
dkyhu Qly dh fujkbZ] xqM+kbZ rFkk flapkbZ djrs jgsaA 
VekVj % vko';drkuqlkj 10&15 fnukasa ds vUrj ij gYdh 
flapkbZ djsaA ikS/kksa dks ok;jl ls cpkus ds fy, laLrqr jlk;u dk 
fNM+dko djsaA ,d ekg iqjkuh Qly esa 30 fd-xzk- u=tu@gS- dh 
nj ls VkWi Msªflax djsaA  
ifÙk;ksa okyh lfCt;k¡ % ikyd] /kfu;k] eSaFkh] lks;k vkfn Qlyksa 
dh fujkbZ] gYdh flapkbZ ,oa 40 fd-xzk- u=tu izfr gS- dh nj ls 
fNM+d nsaA 
tM+ksa okyh lfCt;k¡ % xktj] ewyh] “kyte dh gYdh flapkbZ 
djsaA rRi'pkr~ Qly esa 30 fd-xzk u=tu@gS- dh nj ls fNM+dko 
djsaA Qly dh fujkbZ&xqM+kbZ dj ikS/kksa ij feV~Vh p<+k nsaA 

vkyw % vkyw dh cqokbZ dk dk;Z iw.kZ djsaA vxsrh ,oa iNsrh >qylk 
jksx ds y{k.k fn[krs gh blds fu;a=.k gsrq eSadkstSc ds 0-25 
izfr'kr ?kksy dk fNM+dko djsaA jksx vkus ij ,d lIrkg ds vUrj 
ij rhu&pkj fNM+dko djuk pkfg,A ;fn [ksr NksVk gks rks vkyw 
ds Qwyksa dh rqM+kbZ djsa] blls dUn dk vPNk fodkl gksxkA 
eVj % vflafpr n'kk esa eVj dh vxsrh fdLesa vfdZy eVj] oh-,y- 
7] iar lCth eVj] vktkn eVj 3 dh cqokbZ djsaA cht 'kks/ku 
Fkk;je 2 xzk-@fd-xzk- cht dh nj ls djsaA cht nj 2 ls 2-25 fd-
xzk- izfr ukyh j[ksaA 
ikyd] eSaFkh o /kfu;ka % ifÙk;ksa dh dVkbZ djsa] lM+h&xyh 
ifÙk;ksa dks fudkysa vkSj xfM~M;ka cukdj cktkj HkstsaA dVkbZ dk 
dke lqcg djuk mÙke jgrk gSA 

fnlEcj % ioZrh; {ks=&Qly

fnlEcj % eSnkuh {ks=&lCth 

fnlEcj % ioZrh; {ks=&lCth
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ifj;kstuk ds lg;ksx ls 3-2 gS- {ks=Qy esa czksdyh ladj 
fdLe iSjkfl;ks ds 1-5 yk[k ikS/k 150 d`"kdksa dks ykHkkfUor 
djk;k x;kA 
flrEcj 17] 2020 dks dsUnz ij b¶dks ds lg;ksx ls iks"k.k 
vfHk;ku ,oa d`"kd xks"Bh dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa 
d`"kdksa ds fy, lapkfyr ;kstukvksa dh tkudkjh iznku dh 
xbZA flrEcj 23] 2020 dks U;wVªh lhfj;y eaMqok ij iz{ks= 
fnol dk vk;kstu fd;k x;k] ftlesa d`"kdksa dks oh-,y- 
eaMqok&353 iztkfr yxkus gsrq izksRlkfgr fd;kA 
funs'kd izlkj f'k{kk] Mk- ,-ds- 'kekZ ,oa Mk- lat; pkS/kjh] 
izk/;kid }kjk vxLr 08] 2020 dks dsUnz dk Hkze.k ,oa 
vuqJo.k fd;k x;kA funs'kd izlkj f'k{kk us fdlkuksa ls 
lEcfU/kr izlkj dk;ZØeksa dks vkSj vf/kd lqn`<+ cukus] cdjh 
ikyu ,oa dqDdqV ikyu bdkbZ LFkkiuk ds funsZ'k fn;sA 

tqykbZ 16] 2020 dks 
gjsyk ioZ ds volj ij 
dsUnz }kjk ds-oh-ds- 
ifjlj ,oa vaxhd`r 
xzke esa o`{kkjksi.k 
dk;ZØe dk vk;kstu 
fd;k x;kA dk;ZØe esa 
xzkeh.kksa }kjk 200 
okfudh ikS/kksa dk jksi.k 
fd;k x;kA dk;ZØe dh v/;{krk CykWd izeq[k&Fkjkyh 
Jherh cchrk nsoh us dh ,oa o`{kkjksi.k ,oa esjk o`{k esjk /ku 
fo"k; ij xzkeh.kksa dks tkx:d dj vf/kd ls vf/kd ikS/k 
yxkus gsrq izksRlkfgr fd;kA
vxLr 05] 2020 dks eq[; m|ku vf/kdkjh] peksyh }kjk vU; 
vf/kdkfj;ksa ds lkFk dsUnz dk Hkze.k dj fofHkUu Qly@ 
lCth izn'kZu] dhoh izn'kZu [k.M] ikWyh gkml o v[kjksV ds 
ikS/kksa dk voyksdu fd;k x;kA 

·flrEcj 17 dks dsUnz esa iks"k.k vfHk;ku dk;ZØe vk;ksftr 
fd;k x;kA bl volj ij oSKkfudksa ,oa vkaxuckM+h 
dk;Zdf=;ksa }kjk efgykvksa dks iks"k.k Fkkyh] efgykvksa esa 
,fufe;k ls cpko] iks"k.k okfVdk dk egRo] LoPNrk ,oa /kk=h 
efgykvksa ds LokLF; dh ns[kjs[k lEcU/kh tkudkjh nh x;hA 

efgykvksa o cPpksa esa dqiks"k.k dks nwj djus ds mís’; ls 50 
efgyk d`"kdksa ds ;gk¡ iks"k.k okfVdk cuokbZ xbZ] ftlds 
vUrxZr efgykvksa dks mUur iztkfr dh lCth ikS/k nh xbZA
flrEcj 17] 2020 dks jk"Vªh; iks"k.k ekg dk;ZØe ds vUrxZr 
izf'k{k.k] xks"Bh] tkx:drk dk;ZØe] ulZjh mRiknu] e'k:e 
mRiknu] eksVs vuktksa dk vkgkj esa egRo] iks"k.k Fkkyh] vfr 
dqiksf”kr cPpksa gsrq yksxksa dks tkx:d fd;k x;kA 
eq[; d`f"k vf/kdkjh] Jh jktsUnz mizsrh ,oa eq[; m|ku 
vf/kdkjh] Jh lrh”k 'kekZ }kjk dsUnz dk Hkze.k fd;k x;kA 
muds }kjk dsUnz ij py jgh f”keyk fepZ] VekVj] xksHkh] 
lks;kchu] eDdk vkfn izn'kZu dk voyksdu fd;k x;kA 

lkxfjdk lw{e iks’kd RkRo ds izHkko ds vk¡dyu gsrq 2-0 gS- 
{ks=Qy ij /kku esa v‚u QkeZ Vªk;y rFkk /kku] fry o mnZ ds 

·

·

·

·

·

·

·

·

d`f"k foKku dsUnz] Xokyne (peksyh) 

d`f"k foKku dsUnz] yksgk?kkV (pEikor)

d`f"k foKku dsUnz] /kukSjh (gfj}kj)

o`{kkjksi.k dk;ZØe&d`-fo-ds- peksyh

dqy 20 gS- esa vfxze 
i a f D r  i z n ' k Z u  
vk;ksftr fd;s x;sA 
tqykbZ 16] 2020 dks 
gjsyk ioZ ds volj 
ij xk¡oksa esa gfj;kyh 
ioZ euk;k x;kA 
y‚dMkmu ds nkSjku 
[ksrh ij gksus okys 
izHkkoksa dh tkudkjh lEcU/kh 10 fofM;ks fDyi cukdj vVkjh] 
tksu&1] yqf/k;kuk ds lkFk lk>k fd;k x;kA 
ekg flrEcj 2020 esa dsUnz ds dkfeZdksa }kjk b¶dks ,oa 
vkaxuckM+h dk;Zdf=;ksa] fdlkuksa] ikB’kkykvksa ds cPpksa ds 
lg;ksx ls iks"k.k tkx:drk ekg dk vk;kstu fd;k x;kA 
OgkV~l,si xzqi ds ek/;e ls fdlkuksa dks ekSle iwokZuqeku] 
mUur'khy iztkfr;k¡ ,oa i'kqvksa ds jksx o fu;a=.k ds mik;ksa 
dh tkudkjh iznku dh xbZA

dsUnz ij dqy 16 
izf'k{k.k] 08 vfxze 
iafDr izn'kZu rFkk 04 
vuqdj.kh; ijh{k.k 
yxk;s x;sA vfxze 
iafDr izn'kZu ds 
vUrxZr ew¡x] mnZ] 
ljlksa] Ýsapchu ,oa 
eVj ds izn'k Zu 
lapkfyr fd;s x;sA pkjk 
mRiknu ds vUrZxr eDdk vÝhdu Vky iztkfr rFkk 
yksfc;k ;w-ih-lh-&8705 dk cht d`"kdksa dks fn;k x;kA eRL; 
ikyu izn'kZu ds fy, flYcj xzkl rFkk dkWeu dkZi cht 
forfjr fd;k x;kA
gjsyk ioZ tqykbZ 16] 2020 ds vk;kstu ds vUrxZr d`"kdksa 
}kjk Qy o`{kksa tSls uhcw] vke] yhaph dk jksi.k fd;k x;kA 
vxLr 09] 2020 dks dsUnz ij ̂ fdlku lEeku fuf/k^ nwjn'kZu 
ds ek/;e ls izlkfjr dk;ZØe d`"kdksa dks fn[kk;k x;kA 
flrEcj ekg esa iks"k.k ekg dk vk;kstu dj efgykvksa ,oa 
fd’kksfj;ksa ds fy, iks"k.k tkx:drk dk;ZØe pyk;k x;kA 
flrEcj 17] 2020 dks dsUnz ij b¶dksa ds lkFk d`"kdkas dh d`f"k 
lEcU/kh fujkdj.k ,oa iks"k.k lEcfU/kr tkudkjh nh xbZA 
egkRek xk¡/kh dh 150oha o"kZxkB ds volj ij flrEcj vfUre 
lIrkg esa fo|ky; ds cPpksa ds fy, fucU/k ys[k ,oa LoPNrk 
vfHk;ku o dyk izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA 

dsUæ }kjk dqy 12 çf'k{k.k lEiUu fd, x;s] ftlls 220 
Ñ"kd ykHkkfUor gq,A d`"kdksa ds iz{ks= ij 33 Hkze.k ls 682 
d`"kd o dsUnz ij fdlkuksa ds 82 Hkze.k ls 332 fdlku 
ykHkkfUor gq,A 
tqykbZ 06&07] 2020 dks opqZvy tksuy dk;Z’kkyk esa o"kZ dh 
izxfr vk[;k ,oa vkxkeh o"kZ dh dk;Z;kstuk dk izLrqrhdj.k 
fd;k x;kA o"kZ 2019&20 dh izxfr vk[;k ds vk/kkj ij 
dsUnz dks ̂^Js’B ds-oh-ds- vokMZ** iznku fd;k x;kA
flrEcj 17] 2020 dks iks"k.k lIrkg ,oa d`"kd xks"Bh&2020 

·

·

·

·

·

·

·

·

·

d`f"k foKku dsUnz] T;ksyhdksV (uSuhrky)

d`f"k foKku dsUnz] xSauk ,apksyh (fiFkkSjkx<+)

iks"k.k ekg vk;kstu&d`-fo-ds- gfj}kj

LVz~kcsjh jksi.k dh rS;kjh&d`-fo-ds- uSuhrky
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dk vk;kstu fd;k x;k] 
ftlesa 135 fdlkuksa ,oa 
vkaxuokM+h dk;Zdf=;ksa us 
çfrHkkx fd;kA ekg 
flrEcj dks jk"Vªh; iks"k.k 
ekg ds :i esa euk;k x;k] 
ftlds vUrxZr fdpu 
xkkMZu dks c<+kok nsus ds 
fy;s lfCt;ksa ds feuhfdV 
efgykvksa ,oa vkaxuckMh dk;Zdf=;ksa dks forfjr fd;s x,A 
eq[; i'kqfpfdRlkf/kdkjh ds lg;ksx ls flrEcj 25] 2020 dks 
i'kq LokLF; f'kfoj dk vk;kstu dj eqWgidk] [kqjidk jksx dh 
jksdFkke gsrq i'kqvksa dk Vhdkdj.k fd;k x;kA f'kfoj ls 50 
d`"kd ykHkkfUor gq,A

tqykbZ 01] 2020 dks 
lqJh oUnuk flag] 
ftykf/kdkjh] eq[; 
fodkl vf/kdkjh] 
e q [ ;  d ` f " k  
vf/kdkjh] eq[; 
m|ku vf/kdkjh ,oa 
f t y k  l w p u k  
vf/kdkjh }kjk dsUnz 
ds Hkze.k ds nkSjku 
,xzh gkWVhZ bdks VwfjTe dsUnz dh LFkkiuk djus dk fu.kZ; fy;k 
x;k] tks ,d Lo;a lgk;rk lewg }kjk pyk;k tk;sxk ,oa bl 
dsUnz dks ekWMy Vªsfuax lsUVj ds :Ik esa fodflr fd;k 
tk;sxkA bl ekWMy ,xzh gkWVhZ gkse LVs VwfjTe dsUnz dh 
LFkkiuk ij gksus okyk O;; Hkkj ftyk iz”kklu :nziz;kx }kjk 
ogu fd;k tk;sxkA
dsUnz }kjk flrEcj 01 ls vDVwcj 02] 2020 rd iks"k.k ekg 
dk vk;kstu fd;k x;k ,oa flrEcj 17] 2020 dks ,d iks"k.k 
xks"Bh ,oa izf'k{k.k f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA bl xks"Bh 
esa vkWuykbu ohfM;ks dkWUÝSaflax ds ek/;e ls Mk- vuqjk/kk 
nÙkk] izk/;kid] x`g foKku egkfo|ky;] iaruxj }kjk Hkh 
lacksf/kr fd;k x;kA 

dsUnz }kjk foxr =Sekl esa dqy 16 izf'k{k.kksa dk vk;ksftr 
fd;k x;k] bu izf'k{k.k dk;ZØeksa esa yxHkx 274 d`"kdks ,oa 
d`"kd efgykvksa }kjk izfrHkkx fd;k x;kA
izFke iafDr izn'kZu ds vUrZxr mnZ] /kku] eDdk] Tokj] fHk.Mh 
o cSaxu ds 30-50 gS- esa dqy 147 izn'kZu yxs gSaA rhu vkWu 
QkeZ Vªk;y Øe”k% Qly iz.kkyh ewY;kadu] lesfdr d`f"k 
iz.kkyh ,oa d`"kd efgykvksa ds vPNs LokLFk gsrq LdkQZ fo"k; 
ij vk;ksftr 
fd;s x;sA 
dsUnz ds ØWki 
dSQsVSfj;k esa 
ck¡l] fHk.Mh] 
mnZ] cSxu] 
rksjbZ] ykSdh 
bR;kfn ds 

·

·

·

·

·

·

d`f"k foKku dsUnz] tk[k/kkj (:nziz;kx)

d`f"k foKku dsUnz] dk'khiqj (Å/keflaguxj)

izn'kZu yxk, x;sA dsUnz ds iz{ks= ij lCth eVj 2-5 dq-] 
eDdk 6-85 dq-] 220 lCth ikS/k rFkk 33-6 fd-xzk- eNyh dk 
mRiknu fd;k x;kA

·opqZvy okf’kZd dk;Z”kkyk tqykbZ 06&07] 2020 dks izxfr 
vk[;k ¼2019&20½ ,oa o"kZ 2020&21 dh dk;Z;kstuk dk 
izLrqrhdj.k fd;k x;k rFkk dsUnz us fjiksVZ izLrqrhdj.k esa 
izFke iqjLdkj izkIr fd;kA
vxLr 20] 2020 dks funs'kd izlkj f'k{kk ,oa funs'kd 'kks/k 
}kjk dsUnz ij cSBd dk vk;kstu fd;k x;k rFkk flrEcj 17] 
2020 dks iks"k.k ekg dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA dk;ZØe 
esa funs'kd izlkj f'k{kk] Mk- vfuy dqekj 'kekZ] Jh xkSjo 
fla?ky] mi ftykf/kdkjh] dk”khiqj }kjk xks"Bh dks lEcksf/kr 
fd;k x;kA 

dksfoM&19 egkekjh esa ekLd fuekZ.k%& egkfo|ky; esa 
dksjksuk ls cpko gsrq lwrh ekLd rS;kj fd;s tk jgs gSaA ekLd 
cukus ls igys mi;ksx fd;s tkus okys lwrh diM+s dk ?kuRo] 
gok ikjxE;rk vkfn rduhdh xq.koÙkk tSlh fo'ks"krkvksa dh 
tk¡p dh x;hA ;g ekLd mi;ksx esa ykus ds ckn /kks;s tk 
ldrs gSa ,oa /kwi esa lq[kk dj iqu% iguk tk ldrk gSA 
egkfo|ky; dh Lo.kZ t;arh o"kZxk¡B ds miy{; esa fnYyh 
Mk;fcfVd Qksje ,oa [kk| ,oa iks"k.k foHkkx] x`g foKku 
egkfo|ky; }kjk e/kqesg % orZeku ifjis{; ,oa izcU/ku fo"k; 
ij jk"Vªh; osfcukj dk vk;kstu flrEcj 22] 2020 dks fd;k 
x;kA ;g osfcukj flrEcj ekg esa euk;s tk jgs iks"k.k lIrkg 
ds vUrxZr ek- iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th ds vkg~oku ij 
iks"k.k vfHk;ku ^^lgh iks"k.k&ns'k jks'ku** ds vUrxZr vke 
vkneh esa e/kqesg ,oa blds izcU/ku ds ckjs esa tkx:drk 
iznku djus ds fy, vk;ksftr fd;k x;kA 
jk"Vªh; iks"k.k lIrkg ds vUrxZr vkWuykbu U;wVªh'ku fDot 
dk vk;kstu%& flrEcj 03&04] 2020 dks yksxksa esa iks"k.k 
tkx:drk c<+kus ds fy, ,d vkWuykbu U;wVªh'ku fDot dk 
vk;kstu fd;k x;kA fDot esa 16 jkT;ksa ls 620 yksxksa us 
izfrHkkx fd;kA U;wVªh'ku fDot esa mÙkh.kZ gksus okys 
izfrHkkfx;ksa dks vkWuykbu izek.k i= fn;k x;kA 
dksjksuk egkekjh ls cpko gsrq fuEu pkj cqysfVu tkjh fd, 
x,%&
1- [kk| iks"k.k o ekuo izfrj{kk iz.kkyh
2- 'kjhj dh izfrj{kk iz.kkyh dks lqn`<+ cukus gsrq vkdkj esa 

ifjorZu
3- cPpksa o fd”kksjksa esa izfrj{kk iz.kkyh dks l'kDr cukus gsrq 

nSfud Hkkstu rkfydk 
4- o;Ldksa o o`)ksa esa izfrj{kk iz.kkyh dks l'kDr cukus gsrq 

nSfud Hkkstu rkfydk

 
mÙkjk[k.M ds rjkbZ ,oa eSnkuh {ks=ksa esa clardkyhu 

¼Qjojh&ekpZ½ xUus dh [ksrh yxHkx 01 yk[k gS- {ks=Qy esa 700 
dq- izfr gS- dh mRikndrk ds lkFk dh tk jgh gSA xUuk dh cqokbZ 
75 lseh- dh vUrj.k nwjh ij mFkys dwM+ cukdj dh tkrh gS] 
ftlls vkSlr mRikndrk de jgrh gSA iSnkokj de gksus ds eq[; 
dkj.k gSa& teko esa deh] c<++okj ds le; vUr%d’kZ.k fØ;kvksa ds 
lEiknu esa vlqfo/kk] izfr bdkbZ {ks= esa fey ;ksX; xUus de cuukA 
Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ }kjk xUuk 

·

·

·

·

·

x`g foKku egkfo|ky; }kjk vk;ksftr 
izf'k{k.k@xfrfof/k;k¡

fodflr rduhd&Vªsap fof/k ls xUuk cqokbZ 

f'k[kj

,dy f[kM+dh i¼fr ls d`"kd lsok  

Hkkjrh; d`f"k vusd n'kdksa ls gekjh 
vFkZO;oLFkk dk vk/kkj jgh gSA orZeku esa cnyrs 
ekSle] i;kZoj.k vlarqyu] nSoh; vkink;sa bR;kfn 
ds pyrs oSKkfudksa ds le{k d`"kdksa dh vkthfodk 
esa lq/kkj ykuk ,d cgqr cM+h pqukSrh gS] tks ek- 
iz/kkuea=h }kjk fn;s x;s ea= tSls d`"kdksa dh vk; 
nksxquh djus] vkRe fuHkZj Hkkjr o oksdy QkWj 
yksdy vkfn ls lEHko gks ldrk gSA iaruxj 
fo'ofo|ky; ds oSKkfud bl fn'kk esa fur u;s 'kks/k ;Fkk tSfod 
[ksrh] eRL; ikyu] ekSu ikyu] LFkkuh; mRiknksa dk ewY;o/kZu] /kku ds 
ijky tks foxr o’kksZa ls fnlEcj&tuojh ds ekg esa i;kZoj.k iznw’k.k 
dh fodjky leL;k cudj mHkj jgh gS] ds fu;a=.k gsrq gSIih lhMj 
ds iz;ksx vkfn vusd d`"kdksi;ksxh rduhd fodflr dj jgh gSaA 

;|fi bu fodflr rduhd dh rHkh lkFkZdrk gS tc d`"kd 
bUgsa lQyrkiwoZd viukdj viuh vk; esa btkQk djsaA rduhd 
gLrkukUrj.k dk nkjksenkj d`f"k foKku dsUnz ds oSKkfud ds da/kksa ij 
gS tks fujUrj lsok&Hkko ds lkFk Hkwfedk fuHkk jgs gSaA lqnwj ioZrh; 
vapyksa esa Hkze.k ds nkSjku eSus ;g ns[kk fd d`"kd bu oSKkfudksa dks 
vius chp dk lkFkh ekurs gSa] tks buesa d`"kdksa ds chp fu%LokFkZ lsok 
vkSj yxu dk gh ifj.kke gSA eSa iwjs fo'ofo|ky; ifjokj dks ^^iar 
izlkj lans'k** if=dk izdkf'kr djus gsrq c/kkbZ nsrk gw¡A 

¼Mk- ,-ds- feJk½
v/;{k] d`f"k oSKkfud p;u eaMy

d`f"k vuqla/kku Hkou&1] iwlk] ubZ fnYyh
la;qDr jk’Vª }kjk o"kZ 2020 dks 

^^vUrjkZ’Vªh; ikS/k LokLF; o"kZ** ds :i esa euk;k tk 
jgk gSA ;g fo"k; ekuo dks vkgkj iznku djus okys 
isM+&ikS/kksa dks dhV] fo’kk.kq] vkSj jksxksa ls gksus okyh 
{kfr ds jksdFkke ,oa d`"kd leqnk; esa tkx:drk 
fodflr djus ds mís”; ls r; fd;k x;k gSA 
la;qDr jk’Vª fo'o [kk| dk;ZØe dh fjiksVZ ds 
vuqlkj oSf”od Lrj ij 87 djksM+ ls vf/kd 
vkcknh dqiks"k.k dh f”kdkj gSA d`f"k ds fleVrs {ks=Qy] tyok;q 
ifjorZu dh c<+rh pqukSfr;ksa] dVkbZ mijkUr gksus okyh gkfu] c<+rs 
ty ladV vkfn ds dkj.k d`f"k mRiknu ,oa mRikndrk esa o`f) 
djuk pqukSrhiw.kZ gksrk tk jgk gSA Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ d`f"k 
vk/kkfjr O;olk;ksa ij gh vf/kdkf/kd vkcknh dh xqtj&clj gksrh 
gS] dhV&jksx ds leqfpr fu;a=.k ls iSnkokj dh c<+ksÙkjh gksxh] ftlls 
c<+rh vkcknh dh ek¡x dks ns[krs gq, Hkfo"; esa vf/kd [kk|kUu 
miyC/k gks ldsxkA ;|fi d`f"k ds vk; l`tu ds oSdfYid Jksr tSls 
e'k:e mRiknu] ekSu ikyu] eRL; ikyu] Ms;jh] iksYVªh }kjk Hkh 
d`"kd viuh vkthfodk esa i;kZIr lq/kkj yk ldrs gSaA d`f"k ds ;s Jksr 
mÙkjk[k.M ds d`"kdksa gsrq vkSj mi;ksxh gksxk] tgk¡ o"kZ nj o"kZ ;qokvksa 
ds iyk;u] [ksrh dk fujUrj fldqM+rk jdck] o"kkZ vk/kkfjr d`f"k tSlh 
leL;k,a jgrh gSaA eq>s fo'okl gS fd d`f"k foKku dsUnz ds oSKkfud 
mUur rduhd gLrkUrj.k }kjk d`"kdksa dh vkenuh o vkfFkZd fLFkfr 
esa lq/kkj ykus esa lQy gksaxsA 

¼,-,u- eq[kksik/;k;½
iwoZ dqyifr] vklke d`f"k fo'ofo|ky;] tksjgkV ¼vklke½

d`f"k izkS|ksfxdh lwpuk dsUnz ¼,fVd½ Hkze.k ij vk;s 108 
d`"kdksa ,oa vU; vkxUrqdksa dks fo'ofo|ky; ,oa ,fVd dh fofHkUu 
xfrfof/k;ksa dh tkudkjh] ftKklkvksa dk lek/kku] fofHkUu Qlyksa 
rFkk lfCt;ksa ds cht ,oa lkfgR; miyC/k djk;s x;sA bl =Sekl 
esa 1595 d`f"k lkfgR; ` 54]458-00 rFkk fofHkUu Qlyksa ,oa 

cqokbZ dh Vªsap fof/k 
fodflr fd;k x;k 
gSA bl fof/k }kjk 
xUuk mRiknu ds 
fofHkUu dkjdksa ¼Hkwfe] 
LFkku] flapkbZ ty o 
moZjd mi;ksx] d`f"k 
Je o e'khuhdj.k dk 
leqfpr mi;ksx½ dh 
{kerk esa o`f) gksus ds 
dkj.k cksod ,oa isM+h xUus dh izfr gS- vf/kd mRikndrk izkIr 
gksrh gSA
fof/k% [ksr esa 120 lseh- dh nwjh ij 30 lseh- xgjs dwM+ ¼Vªsap vFkok 
[kkbZ½ cuk;s tkrs gSaA dwM+ dk ry xgjk vFkok piVk j[kk tkrk 
gSA pkSM+s ry okys Vªsap esa cqokbZ ds le; xUus ds nks vka[k okys 
VqdM+s lhM+huqek j[krs gSaA vU;Fkk nks@rhu vka[k ds VqdM+s yEcor 
j[krs gq;s cqokbZ dh tkrh gSA [kkn ,oa moZjd cqokbZ ls iwoZ Vªsap esa 
fn;k tkrk gSA dwM+ ds mij feV~Vh dks nckus ds fy;s IykfLVd ds 
cksjs esa 25&30 fdxzk- feV~Vh Hkjdj dwM+ esa pykrs gSa] ftlls feV~Vh 
nc tkrh gSa ,oa ueh laj{k.k gksrk gSA bl izdkj Vªsap xgjh gksus] 
[kkn ,oa moZjdksa dk xUus ds VqdM+s ds ijLij laidZ esa jgus ds 
dkj.k xUus dk teko ,oa LFkkiu mÙke gksrk gSA Vªsap fof/k ls 
lkekU; fof/k dh rqyuk esa yxHkx 250&300 dqUry@gS- vf/kd 
mit ,oa ̀  50]000-00@gS- “kq) ykHk feyrk gSA

lkHkkj
lat; dqekj] lg funs'kd] lL; foKku
d`f"k foKku dsUnz] <djkuh ¼nsgjknwu½

d`"kd dk uke % Jh eueksgu flag
xzke % dVuk] iks0vk0&csM+pwyk ¼vks[kydk.Mk½ uSuhrky 

leqnz ry 
ls djhc 1950 ehVj 
dh Å¡pkbZ ij fLFkr 
;g xk¡o gY}kuh& 
inei qj h&pEikor 
ekxZ ij gY}kuh ls 
djhc 100 fd-eh- dh 
nwjh ij fLFkr gSA ;qok 
d`"kd Jh flag 12oha 
ikl dj lsuk HkrhZ esa x;s ijUrq ogk¡ p;u ugha gqvkA bl ?kVuk ls 
nzfor gksdj ;s xk¡o esa gh jgdj jkstxkj dk lk/ku <wa<+us dk eu 
cuk fy,A /khjs&/khjs ifjokj }kjk dh tk jgh ijEijkxr [ksrh esa 
gkFk c¡Vkus ds nkSjku vkidk :>ku vk/kqfud d`f"k dh vksj c<+kA 
^^tgk¡ pkg ogk¡ jkg** dgkor dks pfjrkFkZ djrs gq, orZeku esa Jh 
eueksgu flag yxHkx 0-80 gS- esa LVªkcsjh] eRL; ikyu] ty 
laj{k.k] e'k:e mRiknu] csekSleh lCth mRiknu vkfn dh [ksrh 
dj jgs gSaa] ftuls izfr o"kZ djhc ̀  1-00 yk[k vk; vftZr dj jgsa 
gSaaA iwoZ esa ijEijkxr [ksrh ls brus gh ifjJe ds cy ij ceqf'dy 
` 20&25 gtkj feyrk FkkA vkidks xks-c- iar d`f"k ,oa izkS|ksfxd 
fo'ofo|ky; iaruxj] d`f"k foKku dsUnz ,oa d`f"k] m|ku] eRL; 
tSls js[kh; foHkkxksa dk Hkjiwj lg;ksx feyrk gSA vkids iszj.kk ls 
{ks= ds 12&15 ;qok d`"kd tks d`f"k ls foeq[k gks jgs Fks] iqu% d`f"k ls 
mTtoy Hkfo"; cukus dh vksj vxzlj gSaA 

lQyrk dh dgkuh&vk/kqfud d`f"k }kjk 
lQyrk ds iFk ij

ftykf/kdkjh dk dsUnz ij Hkze.k&d`-fo-ds- :nziz;kx

mUur eRL; ikyu&d`-fo-ds- Å-fla-uxj

Vsaªp fof/k ls xUus dh cqokbZ

iks’k.k lIrkg ,oa d`‘kd xks"Bh dk 
vk;kstu&d`-fo-ds- fiFkkSjkx<+
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dk vk;kstu fd;k x;k] 
ftlesa 135 fdlkuksa ,oa 
vkaxuokM+h dk;Zdf=;ksa us 
çfrHkkx fd;kA ekg 
flrEcj dks jk"Vªh; iks"k.k 
ekg ds :i esa euk;k x;k] 
ftlds vUrxZr fdpu 
xkkMZu dks c<+kok nsus ds 
fy;s lfCt;ksa ds feuhfdV 
efgykvksa ,oa vkaxuckMh dk;Zdf=;ksa dks forfjr fd;s x,A 
eq[; i'kqfpfdRlkf/kdkjh ds lg;ksx ls flrEcj 25] 2020 dks 
i'kq LokLF; f'kfoj dk vk;kstu dj eqWgidk] [kqjidk jksx dh 
jksdFkke gsrq i'kqvksa dk Vhdkdj.k fd;k x;kA f'kfoj ls 50 
d`"kd ykHkkfUor gq,A

tqykbZ 01] 2020 dks 
lqJh oUnuk flag] 
ftykf/kdkjh] eq[; 
fodkl vf/kdkjh] 
e q [ ;  d ` f " k  
vf/kdkjh] eq[; 
m|ku vf/kdkjh ,oa 
f t y k  l w p u k  
vf/kdkjh }kjk dsUnz 
ds Hkze.k ds nkSjku 
,xzh gkWVhZ bdks VwfjTe dsUnz dh LFkkiuk djus dk fu.kZ; fy;k 
x;k] tks ,d Lo;a lgk;rk lewg }kjk pyk;k tk;sxk ,oa bl 
dsUnz dks ekWMy Vªsfuax lsUVj ds :Ik esa fodflr fd;k 
tk;sxkA bl ekWMy ,xzh gkWVhZ gkse LVs VwfjTe dsUnz dh 
LFkkiuk ij gksus okyk O;; Hkkj ftyk iz”kklu :nziz;kx }kjk 
ogu fd;k tk;sxkA
dsUnz }kjk flrEcj 01 ls vDVwcj 02] 2020 rd iks"k.k ekg 
dk vk;kstu fd;k x;k ,oa flrEcj 17] 2020 dks ,d iks"k.k 
xks"Bh ,oa izf'k{k.k f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA bl xks"Bh 
esa vkWuykbu ohfM;ks dkWUÝSaflax ds ek/;e ls Mk- vuqjk/kk 
nÙkk] izk/;kid] x`g foKku egkfo|ky;] iaruxj }kjk Hkh 
lacksf/kr fd;k x;kA 

dsUnz }kjk foxr =Sekl esa dqy 16 izf'k{k.kksa dk vk;ksftr 
fd;k x;k] bu izf'k{k.k dk;ZØeksa esa yxHkx 274 d`"kdks ,oa 
d`"kd efgykvksa }kjk izfrHkkx fd;k x;kA
izFke iafDr izn'kZu ds vUrZxr mnZ] /kku] eDdk] Tokj] fHk.Mh 
o cSaxu ds 30-50 gS- esa dqy 147 izn'kZu yxs gSaA rhu vkWu 
QkeZ Vªk;y Øe”k% Qly iz.kkyh ewY;kadu] lesfdr d`f"k 
iz.kkyh ,oa d`"kd efgykvksa ds vPNs LokLFk gsrq LdkQZ fo"k; 
ij vk;ksftr 
fd;s x;sA 
dsUnz ds ØWki 
dSQsVSfj;k esa 
ck¡l] fHk.Mh] 
mnZ] cSxu] 
rksjbZ] ykSdh 
bR;kfn ds 

·

·

·

·

·

·

d`f"k foKku dsUnz] tk[k/kkj (:nziz;kx)

d`f"k foKku dsUnz] dk'khiqj (Å/keflaguxj)

izn'kZu yxk, x;sA dsUnz ds iz{ks= ij lCth eVj 2-5 dq-] 
eDdk 6-85 dq-] 220 lCth ikS/k rFkk 33-6 fd-xzk- eNyh dk 
mRiknu fd;k x;kA

·opqZvy okf’kZd dk;Z”kkyk tqykbZ 06&07] 2020 dks izxfr 
vk[;k ¼2019&20½ ,oa o"kZ 2020&21 dh dk;Z;kstuk dk 
izLrqrhdj.k fd;k x;k rFkk dsUnz us fjiksVZ izLrqrhdj.k esa 
izFke iqjLdkj izkIr fd;kA
vxLr 20] 2020 dks funs'kd izlkj f'k{kk ,oa funs'kd 'kks/k 
}kjk dsUnz ij cSBd dk vk;kstu fd;k x;k rFkk flrEcj 17] 
2020 dks iks"k.k ekg dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA dk;ZØe 
esa funs'kd izlkj f'k{kk] Mk- vfuy dqekj 'kekZ] Jh xkSjo 
fla?ky] mi ftykf/kdkjh] dk”khiqj }kjk xks"Bh dks lEcksf/kr 
fd;k x;kA 

dksfoM&19 egkekjh esa ekLd fuekZ.k%& egkfo|ky; esa 
dksjksuk ls cpko gsrq lwrh ekLd rS;kj fd;s tk jgs gSaA ekLd 
cukus ls igys mi;ksx fd;s tkus okys lwrh diM+s dk ?kuRo] 
gok ikjxE;rk vkfn rduhdh xq.koÙkk tSlh fo'ks"krkvksa dh 
tk¡p dh x;hA ;g ekLd mi;ksx esa ykus ds ckn /kks;s tk 
ldrs gSa ,oa /kwi esa lq[kk dj iqu% iguk tk ldrk gSA 
egkfo|ky; dh Lo.kZ t;arh o"kZxk¡B ds miy{; esa fnYyh 
Mk;fcfVd Qksje ,oa [kk| ,oa iks"k.k foHkkx] x`g foKku 
egkfo|ky; }kjk e/kqesg % orZeku ifjis{; ,oa izcU/ku fo"k; 
ij jk"Vªh; osfcukj dk vk;kstu flrEcj 22] 2020 dks fd;k 
x;kA ;g osfcukj flrEcj ekg esa euk;s tk jgs iks"k.k lIrkg 
ds vUrxZr ek- iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh th ds vkg~oku ij 
iks"k.k vfHk;ku ^^lgh iks"k.k&ns'k jks'ku** ds vUrxZr vke 
vkneh esa e/kqesg ,oa blds izcU/ku ds ckjs esa tkx:drk 
iznku djus ds fy, vk;ksftr fd;k x;kA 
jk"Vªh; iks"k.k lIrkg ds vUrxZr vkWuykbu U;wVªh'ku fDot 
dk vk;kstu%& flrEcj 03&04] 2020 dks yksxksa esa iks"k.k 
tkx:drk c<+kus ds fy, ,d vkWuykbu U;wVªh'ku fDot dk 
vk;kstu fd;k x;kA fDot esa 16 jkT;ksa ls 620 yksxksa us 
izfrHkkx fd;kA U;wVªh'ku fDot esa mÙkh.kZ gksus okys 
izfrHkkfx;ksa dks vkWuykbu izek.k i= fn;k x;kA 
dksjksuk egkekjh ls cpko gsrq fuEu pkj cqysfVu tkjh fd, 
x,%&
1- [kk| iks"k.k o ekuo izfrj{kk iz.kkyh
2- 'kjhj dh izfrj{kk iz.kkyh dks lqn`<+ cukus gsrq vkdkj esa 

ifjorZu
3- cPpksa o fd”kksjksa esa izfrj{kk iz.kkyh dks l'kDr cukus gsrq 

nSfud Hkkstu rkfydk 
4- o;Ldksa o o`)ksa esa izfrj{kk iz.kkyh dks l'kDr cukus gsrq 

nSfud Hkkstu rkfydk

 
mÙkjk[k.M ds rjkbZ ,oa eSnkuh {ks=ksa esa clardkyhu 

¼Qjojh&ekpZ½ xUus dh [ksrh yxHkx 01 yk[k gS- {ks=Qy esa 700 
dq- izfr gS- dh mRikndrk ds lkFk dh tk jgh gSA xUuk dh cqokbZ 
75 lseh- dh vUrj.k nwjh ij mFkys dwM+ cukdj dh tkrh gS] 
ftlls vkSlr mRikndrk de jgrh gSA iSnkokj de gksus ds eq[; 
dkj.k gSa& teko esa deh] c<++okj ds le; vUr%d’kZ.k fØ;kvksa ds 
lEiknu esa vlqfo/kk] izfr bdkbZ {ks= esa fey ;ksX; xUus de cuukA 
Hkk-d`-vuq-i-&Hkkjrh; xUuk vuqla/kku laLFkku] y[kuÅ }kjk xUuk 

·

·

·

·

·

x`g foKku egkfo|ky; }kjk vk;ksftr 
izf'k{k.k@xfrfof/k;k¡

fodflr rduhd&Vªsap fof/k ls xUuk cqokbZ 

f'k[kj

,dy f[kM+dh i¼fr ls d`"kd lsok  

Hkkjrh; d`f"k vusd n'kdksa ls gekjh 
vFkZO;oLFkk dk vk/kkj jgh gSA orZeku esa cnyrs 
ekSle] i;kZoj.k vlarqyu] nSoh; vkink;sa bR;kfn 
ds pyrs oSKkfudksa ds le{k d`"kdksa dh vkthfodk 
esa lq/kkj ykuk ,d cgqr cM+h pqukSrh gS] tks ek- 
iz/kkuea=h }kjk fn;s x;s ea= tSls d`"kdksa dh vk; 
nksxquh djus] vkRe fuHkZj Hkkjr o oksdy QkWj 
yksdy vkfn ls lEHko gks ldrk gSA iaruxj 
fo'ofo|ky; ds oSKkfud bl fn'kk esa fur u;s 'kks/k ;Fkk tSfod 
[ksrh] eRL; ikyu] ekSu ikyu] LFkkuh; mRiknksa dk ewY;o/kZu] /kku ds 
ijky tks foxr o’kksZa ls fnlEcj&tuojh ds ekg esa i;kZoj.k iznw’k.k 
dh fodjky leL;k cudj mHkj jgh gS] ds fu;a=.k gsrq gSIih lhMj 
ds iz;ksx vkfn vusd d`"kdksi;ksxh rduhd fodflr dj jgh gSaA 

;|fi bu fodflr rduhd dh rHkh lkFkZdrk gS tc d`"kd 
bUgsa lQyrkiwoZd viukdj viuh vk; esa btkQk djsaA rduhd 
gLrkukUrj.k dk nkjksenkj d`f"k foKku dsUnz ds oSKkfud ds da/kksa ij 
gS tks fujUrj lsok&Hkko ds lkFk Hkwfedk fuHkk jgs gSaA lqnwj ioZrh; 
vapyksa esa Hkze.k ds nkSjku eSus ;g ns[kk fd d`"kd bu oSKkfudksa dks 
vius chp dk lkFkh ekurs gSa] tks buesa d`"kdksa ds chp fu%LokFkZ lsok 
vkSj yxu dk gh ifj.kke gSA eSa iwjs fo'ofo|ky; ifjokj dks ^^iar 
izlkj lans'k** if=dk izdkf'kr djus gsrq c/kkbZ nsrk gw¡A 

¼Mk- ,-ds- feJk½
v/;{k] d`f"k oSKkfud p;u eaMy

d`f"k vuqla/kku Hkou&1] iwlk] ubZ fnYyh
la;qDr jk’Vª }kjk o"kZ 2020 dks 

^^vUrjkZ’Vªh; ikS/k LokLF; o"kZ** ds :i esa euk;k tk 
jgk gSA ;g fo"k; ekuo dks vkgkj iznku djus okys 
isM+&ikS/kksa dks dhV] fo’kk.kq] vkSj jksxksa ls gksus okyh 
{kfr ds jksdFkke ,oa d`"kd leqnk; esa tkx:drk 
fodflr djus ds mís”; ls r; fd;k x;k gSA 
la;qDr jk’Vª fo'o [kk| dk;ZØe dh fjiksVZ ds 
vuqlkj oSf”od Lrj ij 87 djksM+ ls vf/kd 
vkcknh dqiks"k.k dh f”kdkj gSA d`f"k ds fleVrs {ks=Qy] tyok;q 
ifjorZu dh c<+rh pqukSfr;ksa] dVkbZ mijkUr gksus okyh gkfu] c<+rs 
ty ladV vkfn ds dkj.k d`f"k mRiknu ,oa mRikndrk esa o`f) 
djuk pqukSrhiw.kZ gksrk tk jgk gSA Hkkjr tSls ns'k esa tgk¡ d`f"k 
vk/kkfjr O;olk;ksa ij gh vf/kdkf/kd vkcknh dh xqtj&clj gksrh 
gS] dhV&jksx ds leqfpr fu;a=.k ls iSnkokj dh c<+ksÙkjh gksxh] ftlls 
c<+rh vkcknh dh ek¡x dks ns[krs gq, Hkfo"; esa vf/kd [kk|kUu 
miyC/k gks ldsxkA ;|fi d`f"k ds vk; l`tu ds oSdfYid Jksr tSls 
e'k:e mRiknu] ekSu ikyu] eRL; ikyu] Ms;jh] iksYVªh }kjk Hkh 
d`"kd viuh vkthfodk esa i;kZIr lq/kkj yk ldrs gSaA d`f"k ds ;s Jksr 
mÙkjk[k.M ds d`"kdksa gsrq vkSj mi;ksxh gksxk] tgk¡ o"kZ nj o"kZ ;qokvksa 
ds iyk;u] [ksrh dk fujUrj fldqM+rk jdck] o"kkZ vk/kkfjr d`f"k tSlh 
leL;k,a jgrh gSaA eq>s fo'okl gS fd d`f"k foKku dsUnz ds oSKkfud 
mUur rduhd gLrkUrj.k }kjk d`"kdksa dh vkenuh o vkfFkZd fLFkfr 
esa lq/kkj ykus esa lQy gksaxsA 

¼,-,u- eq[kksik/;k;½
iwoZ dqyifr] vklke d`f"k fo'ofo|ky;] tksjgkV ¼vklke½

d`f"k izkS|ksfxdh lwpuk dsUnz ¼,fVd½ Hkze.k ij vk;s 108 
d`"kdksa ,oa vU; vkxUrqdksa dks fo'ofo|ky; ,oa ,fVd dh fofHkUu 
xfrfof/k;ksa dh tkudkjh] ftKklkvksa dk lek/kku] fofHkUu Qlyksa 
rFkk lfCt;ksa ds cht ,oa lkfgR; miyC/k djk;s x;sA bl =Sekl 
esa 1595 d`f"k lkfgR; ` 54]458-00 rFkk fofHkUu Qlyksa ,oa 

cqokbZ dh Vªsap fof/k 
fodflr fd;k x;k 
gSA bl fof/k }kjk 
xUuk mRiknu ds 
fofHkUu dkjdksa ¼Hkwfe] 
LFkku] flapkbZ ty o 
moZjd mi;ksx] d`f"k 
Je o e'khuhdj.k dk 
leqfpr mi;ksx½ dh 
{kerk esa o`f) gksus ds 
dkj.k cksod ,oa isM+h xUus dh izfr gS- vf/kd mRikndrk izkIr 
gksrh gSA
fof/k% [ksr esa 120 lseh- dh nwjh ij 30 lseh- xgjs dwM+ ¼Vªsap vFkok 
[kkbZ½ cuk;s tkrs gSaA dwM+ dk ry xgjk vFkok piVk j[kk tkrk 
gSA pkSM+s ry okys Vªsap esa cqokbZ ds le; xUus ds nks vka[k okys 
VqdM+s lhM+huqek j[krs gSaA vU;Fkk nks@rhu vka[k ds VqdM+s yEcor 
j[krs gq;s cqokbZ dh tkrh gSA [kkn ,oa moZjd cqokbZ ls iwoZ Vªsap esa 
fn;k tkrk gSA dwM+ ds mij feV~Vh dks nckus ds fy;s IykfLVd ds 
cksjs esa 25&30 fdxzk- feV~Vh Hkjdj dwM+ esa pykrs gSa] ftlls feV~Vh 
nc tkrh gSa ,oa ueh laj{k.k gksrk gSA bl izdkj Vªsap xgjh gksus] 
[kkn ,oa moZjdksa dk xUus ds VqdM+s ds ijLij laidZ esa jgus ds 
dkj.k xUus dk teko ,oa LFkkiu mÙke gksrk gSA Vªsap fof/k ls 
lkekU; fof/k dh rqyuk esa yxHkx 250&300 dqUry@gS- vf/kd 
mit ,oa ̀  50]000-00@gS- “kq) ykHk feyrk gSA

lkHkkj
lat; dqekj] lg funs'kd] lL; foKku
d`f"k foKku dsUnz] <djkuh ¼nsgjknwu½

d`"kd dk uke % Jh eueksgu flag
xzke % dVuk] iks0vk0&csM+pwyk ¼vks[kydk.Mk½ uSuhrky 

leqnz ry 
ls djhc 1950 ehVj 
dh Å¡pkbZ ij fLFkr 
;g xk¡o gY}kuh& 
inei qj h&pEikor 
ekxZ ij gY}kuh ls 
djhc 100 fd-eh- dh 
nwjh ij fLFkr gSA ;qok 
d`"kd Jh flag 12oha 
ikl dj lsuk HkrhZ esa x;s ijUrq ogk¡ p;u ugha gqvkA bl ?kVuk ls 
nzfor gksdj ;s xk¡o esa gh jgdj jkstxkj dk lk/ku <wa<+us dk eu 
cuk fy,A /khjs&/khjs ifjokj }kjk dh tk jgh ijEijkxr [ksrh esa 
gkFk c¡Vkus ds nkSjku vkidk :>ku vk/kqfud d`f"k dh vksj c<+kA 
^^tgk¡ pkg ogk¡ jkg** dgkor dks pfjrkFkZ djrs gq, orZeku esa Jh 
eueksgu flag yxHkx 0-80 gS- esa LVªkcsjh] eRL; ikyu] ty 
laj{k.k] e'k:e mRiknu] csekSleh lCth mRiknu vkfn dh [ksrh 
dj jgs gSaa] ftuls izfr o"kZ djhc ̀  1-00 yk[k vk; vftZr dj jgsa 
gSaaA iwoZ esa ijEijkxr [ksrh ls brus gh ifjJe ds cy ij ceqf'dy 
` 20&25 gtkj feyrk FkkA vkidks xks-c- iar d`f"k ,oa izkS|ksfxd 
fo'ofo|ky; iaruxj] d`f"k foKku dsUnz ,oa d`f"k] m|ku] eRL; 
tSls js[kh; foHkkxksa dk Hkjiwj lg;ksx feyrk gSA vkids iszj.kk ls 
{ks= ds 12&15 ;qok d`"kd tks d`f"k ls foeq[k gks jgs Fks] iqu% d`f"k ls 
mTtoy Hkfo"; cukus dh vksj vxzlj gSaA 

lQyrk dh dgkuh&vk/kqfud d`f"k }kjk 
lQyrk ds iFk ij

ftykf/kdkjh dk dsUnz ij Hkze.k&d`-fo-ds- :nziz;kx

mUur eRL; ikyu&d`-fo-ds- Å-fla-uxj

Vsaªp fof/k ls xUus dh cqokbZ

iks’k.k lIrkg ,oa d`‘kd xks"Bh dk 
vk;kstu&d`-fo-ds- fiFkkSjkx<+
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iar izlkj lans'k

izlkj f'k{kk funs'kky;] xks-c- iar d`f"k ,oa izkS|ksfxd fo'ofo|ky;] iaruxj (Å/ke flag uxj)] mÙkjk[k.M
nwjHkk"k % 05944&233336] 233811] bZ&esy % dirextedugbp@gmail.com 
 gsYi ykbu % 05944&234810] 235580] fdlku dkWy lsUVj% 1800&180&1551

laj{kd % MkWŒ rst izrki] dqyifr; 
lEiknd % MkWŒ ch-Mh- flag] izk/;kid ¼lL; foKku½ ,oa MkWŒ ch-,l- dkdhZ] izk/;kid ¼lL; foKku½

eq[; lEiknd % MkWŒ vfuy dqekj 'kekZ] funs'kd] izlkj f'k{kk ,oa lesVh

fo'ofo|ky; ds v/khu dk;Zjr d`f"k foKku dsUnzksa dh lwph
Ø -
la- 

tuin dk 
uke   

dsUnz dk uke ,oa irk  dk;ZØe leUo;d@ 
izHkkjh vf/kdkjh dk uke

lEidZ lw=  bZ&esy  
dk;kZy;  eksckby ua0

 
 

  
 

  

 

 

   
  

 

 

 
 

 

1-

peksyh 

 

d`-fo-ds-] Xokyne] 
tuin&peksyh&246441  

Mk-

 

vfuy iaokj 01363-
274287

8474924343
9411188970

 

kvkchamoli@rediffmail.com 

 

2-

vYeks+M+k d`-fo-ds-] eVsyk ¼dkslh½] 
tuin&vYeksM+k&263651  

Mk- ,l-,l- flag 05962-
241248

9761969696
8475001596

kvkalmora@gmail.com 

3-

nsgjknwu
 

d`-fo-ds-] <djkuh] iks-&gcZViqj] 
tuin&nsgjknwu&248001

Mk-
 
,-ds-

 
'kekZ 01360-

224378
8475002277

 
kvkdehradun@gmail.com 

 
4-

gfj}kj 
 

d`-fo-ds-] /kukSjh] 
tuin&gfj}kj&247667

Mk-
 
iq:"kksÙke dqekj 9411177299

 8475002233

 

kvkharidwar@gmail.com 

 
5-

uSuhrky 
 

d`-fo-ds-] T;ksyhdksV] 
tuin&uSuhrky&263135

Mk-
 
oh-ds-

 
nksgjs 05942-

224547
7500241504

 9412966838

 

kvknainital@rediffmail.com, 
vijaydoharey@gmail.com 

 

6-

fiFkkSjkx<+

 

d`-fo-ds-] xSauk&,apksyh] 
tuin&fiFkkSjkx<+&262530

Mk-

 

fueZyk HkV~V 9412044788

 

kvkpithoragarh@yahoo.com 

 

7-

pEikor

 
d`-fo-ds-] yksgk?kkV] 

 
iks&xypkSjk] 

tuin&pEikor&262524
Mk-

 
,e-ih-

 
flag 9412925543

 

officerinchargekvklohaghat@gmail.com 

8 :nziz;kx

 

d` fo ds ] tk[k/kkj] ok;k 
xqIrdk'kh]

 
tuin&:nziz;kx&246439

 

Mk

 

lat; lpku -- 9450410994

 

kvkjakh@rediffmail.com 

 

9- Å/keflaguxj xUuk 'kks/k ,oa d`-fo-ds-] 
cktiqj jksM] dk'khiqj] 
tuin&Å/keflaguxj&244713

Mk-

 

ftrsUnz Dok=k 7500241509

 

kvkkashipur@gmail.com 

 

–

–

–

–

 

lfCt;ksa ds 386 fd-xzk- cht  88]785-00 foØ; fd;s x;sA d`"kd 
gsYi ykbZu ¼05944&234810 ,oa 235580½ ds ek/;e ls fdlkuksa 
,oa vU; fgr/kkjdksa }kjk iwNs x;s dqy 735 iz'uksa@leL;kvksa dk 
lek/kku oSKkfudksa }kjk fd;k x;kA bu leLr xfrfof/k;ksa dk 
lEiknu Mk- ch-,l- dkdhZ] izk/;kid] lL; foKku ,oa izHkkjh 
vf/kdkjh] ,fVd ds fn'kk&funsZ'ku esa fd;k x;kA

ns'k dk orZeku [kk|kUu mRiknu 
yxHkx 206 fefy;u Vu gS tks rhoz xfr ls 
c<+rh tula[;k dh vko';drkvksa dh iwfrZ 
djus esa rks lQy gS] ijUrq d`f"k oSKkfud] 
vf/kdkjh ,oa izlkj dk;ZdÙkkZvksa ds fy, ;g 
fujUrj c<+rh tula[;k ,d xaHkhj pqukSrh Hkh 
cuh gqbZ gSA mÙkjk[k.M ds y?kq ,oa lhekUr 
d`"kd d`f"k ds uohure fo/kkvksa ls ifjfpr ugha gSaA d`f"k oSKkfudksa 
us vuqla/kku dsUnzksa ij ijh{k.k dj ;g fl) dj fn;k gS fd u;h 
rduhd viukdj vkfFkZdh esa i;kZIr o`f) fd;k tk ldrk gSA 
vr% vc le; dh ek¡x gS fd bu uo fodflr rduhd dks d`"kd 
leqnk; rd igq¡pkdj mudks vkRefuHkZj cuk;k tk;A mÙkjk[k.M 
dk rjkbZ {ks= tgk¡ fdlku izpqj ek=k esa xehZ dh /kku yxkrs gSa ,oa 
ftlls o"kZ nj o"kZ ty Lrj fxjrk tk jgk gS] Hkfo"; ds fy, “kqHk 
ladsr ugha gSaA leL;k ds fujkdj.k gsrq d`"kdksa dks eDdk mRiknu 
dh rduhd nh xbZ] ftls viuk dj d`"kd vk; vtZu ds 
lkFk&lkFk vxyh ih<+h dks ty feys blds fy, ty Lrj dks 
cpkus esa oSKkfudksa ds lkFk [kM+s utj vk jgs gSaA ioZrh; {ks=ksa esa Hkh 

`

funs'kd dh dye ls

d`f"k foKku dsUnzksa ds oSKkfud rduhd ds izpkj&izlkj esa 
c<+&p<+ dj fgLlk ys jgs gSaA fuf”pr :i ls oSKkfud vkSj d`"kd 
dk ;g x<+tksM+ d`"kdksa dh n'kk lq/kkjus esa ,d egRoiw.kZ dne 
lkfcr gksxkA iar izlkj lans'k ds ys[kdx.k Mk- ch-Mh- flag ,oa Mk- 
ch-,l- dkdhZ] izk/;kid ¼lL; foKku½ dks if=dk ds izdk'ku gsrq 
c/kkbZ nsuk Hkh viuk drZO; le>rk gw¡A 

vfuy dqekj 'kekZ
funs'kd] izlkj f'k{kk ,oa lesVh&mÙkjk[k.M

d`f"k fo'ofo|ky; ,oa vU; 'kks/k dsUnzksa }kjk vusdksa 
rduhd fodflr fd;s tkrs gSa] ftUgsa Ñ"kdksa rd igqapus es cgqr 
le; yx tkrk gSA Ñf"k foKku dsUnz 'kks/k rduhd ,oa Ñ"kd ds chp 
,d lsrq dh Hkkafr dke djrs gq;s mUur rduhdksa dks Ñ"kdksa ds chp 
yksdfiz; cukrs gSaA orZeku esa ;s oSKkfud] d`f"k ,oa vU; js[kh; foHkkx 
ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk ioZrh; {ks= ds nwjLFk {ks=ksa esa viuh igq¡p 
cukdj d`"kd dks le`) cuk jgs gSaA ljdkj ds vusd dk;ZØe tSls 
egkRek xk¡/kh ds 150oha o"kZxk¡B ds volj ij d`"kdksi;ksxh dk;ZØe] 
jk"Vªh; iks"k.k ekg ,oa ljdkj ls ikl gq, d`f"k lEcU/kh fcyksa ls 
fdlku ds csgrjh dk ekxZ iz”kLr gksxk] ,slk gekjk ekuuk gSA d`f"k 
foKku dsUnz ds izHkkjh vf/kdkfj;ksa] oSKkfud rFkk eq[;ky; ds lHkh 
oSKkfud@dkfeZd ds ge vkHkkjh gSa] ftUgksaus if=dk dks rS;kj djus 
esa vewY; lg;ksx fn;k gSA if=dk dks vkSj mi;ksxh cukus gsrq vki 
vius lq>ko izFke i`’B ij fy[ks Qksu uEcj vFkok esy vkbZ-Mh- ij 
izsf’kr dj ldrs gSaA 

ch-Mh- flag] izk/;kid ¼lL; foKku½ ,oa 
ch-,l- dkdhZ] izk/;kid ¼lL; foKku½

vkHkkj 

  o"kZ % 15] vad % 3] tqykbZ&flrEcj] 2020
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